
1. Larma a) använd knappen dåligt barn i barnrummet
b) larma förlossningspersonal

2. Starta Apgarknapp rödmarkerad på återupplivningsbord

3. Starta ev värmen tryck på symbolen för hand (75%), endast
för prematurer! För fullgångna 25%.

4. Starta ev sugen sug näsa + mun endast vid tjockt mekonium som 
utgör luftvägshinder

5. Ventilera frekvens 60/min, evaluera efter 30 s, luft räcker!

6. Hjärtfrekvens använd stetoskop, doppler eller elektroder

7. Hjärtmassage utför hjärtmassage frekvens 120/min vid frekvens
< 60/min, 3:1 med ventilation

Flödesschema - omhändertagande av dåligt barn


