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A 4

Remiss for insattning av Trombyl
Behandlingen bor starta omkring graviditetsvecka 12. Patienten ska ta 75 mg Trombyl till kvillen
dagligen fram till vecka 36.

Kryssa i de aktuella riskfaktorerna i listorna nedan. Meddela patienten att e-recept kommer att
finnas pa apoteket om en vecka. Patienten kan aven logga in pa 1177 eller pa respektive
apotekskedja for att se om receptet dr klart.

Profylax ges till samtliga som har en av foéljande riskfaktorer:

O Autoimmun sjukdom sasom SLE eller APLS (antifosfolipidsyndrom).

U Tidigare precklampsi.

O Tidigare graviditetshypertoni med debut eller forlossning fore graviditetsvecka 34 eller med IUGR
eller IUFD eller med ablatio.

Pregestationell diabetes (typ 1- eller typ 2-diabetes).

Flerbord.

Kronisk njursjukdom.

Kronisk hypertoni.

O0o000

Aggdonation.

Profylax 6vervigs vid minst tre av foljande mattliga riskfaktorer:

Nullipara.

Forstagradshereditet f6r preeklampsi.

BMI > 30.

Alder > 40 ar.

Graviditetsintervall > 10 ar.

Systoliskt blodtryck > 130 mmHg och/eller diastoliskt blodtryck > 80 mmHg vid inskrivning.
Afrikansk etnicitet.

Verifierad obstruktiv sémnapné.

o000 oo

"White coat hypertension" (upprepad hypertoni vid blodtryck tagna pé sjukhus men
normala blodtryck registrerade 1 hemmet.

U

Tidigare graviditetshypertoni med debut efter 34 graviditetsveckor.

Remissen skickas till: Avsdndare:
Specialistmddravarden Namn:

Kvinnokliniken
Skaraborgs Sjukhus Skévde Direkttelefonnt:

541 85 Skovde
Mottagning:

Datum:




