RUTINER VID SMITTA
(MRSA, ESBL, ESBL-carba, serratia, VRE)
EJ DELA RUM VID NAGON SMITTA

+ Mijolkkoket och brostmjoélkshantering
- Personal som vardar patient/familj med smitta far EJ hamta mat till barnet i
Mjolkkylen eller handskas med rent. Be "ren” personal.
- Be en "ren” personal att blanda modersmjolksersattning.
- Foraldrar i smittad familj far EJ hamta/lamna mat i mjolkkylen.
- Be "ren” personal frysa in och ta upp bréstmjolk fran frysen.
- ALL 6verbliven brostmijélk halls ut i mjélkkékets diskho.

Foradldraenhet - Informera om basala hygienrutiner!

- INGEN FORALDER MED RISKFAKTORER oavsett smitta eller ej, far vara i
foraldrakoket. (Exempel pa riskfaktorer: diarré, krakningar, eksem, vatskande sar,
dranage, forkylning).

- ESBL, MRSA, SERRATIA & BLODSMITTA: Bada féraldrarna far vara dar (férutsatt att de
ar utan riskfaktorer enligt ovan).

- ESBL CARBA & VRE: Ingen av féraldrarna far vara dar. Matbrickor kan bestallas
fran BB vid behowv.

« Tvaitt och avfall
- TVATT: Alltid vid kraftigt férorenad/drypande tvatt (oavsett smitta eller ej) anvand
féljande:
1. vattenldslig pase med rosa kant (finns i BB's MIV-forrad)
2. gul plastsack (finns i BB's MIV-forrad)
3. vit tvattsack
- AVFALL: Anvand gul back vid:
1. kraftigt férorenat/drypande avfall oavsett smitta eller ej.
2. blodsmitta hos mamma. (Barnets avfall kan slangas i
vanliga sopor om det inte ar kraftigt férorenat.)

* Vid blodsmitta
- Barnet ska badas sa fort som majligt efter forlossningen.

+ Slutstad
- Ytdesinfektion Plus vid samtliga smittor (Incidin vid
kréakningar/diarré av okand orsak och vid calici och clostridium).
- Viktigt att gnugga ordentligt oavsett smitta!

Vardpersonal:

- Som varit i kontakt med smittade patienter far enbart handskas med smutsigt material, ej
rent.

- Far varda andra patienter men ska ha noggranna basala hygienrutiner

- Vardsalar dar vi vardar patienter med smitta ska alltid hallas stangda.

- Vid smitta pa avdelningen, odlar vi alla patienter varje mandag

- Vid forflyttning av patient ska enheterna ALLTID fa information om smitta.

ESBL carba, MRSA samt VRE ska smittskyddsanmalas, skots av lakare. Vid MRSA ska patienten
fa en PAL pa infektion. Lakare ska skriva remiss dit.

PERSONAL MED SAR/EKSEM FAR EJ VARDA FAMILJER MED SMITTA

DET AR INTE OK ATT PERSONALEN SITTER MED PATIENTER | NARFIKAT

MARKERING PA WHITE-BOARDEN PA SSK-EXPEDITIONEN
Satt en gul plupp vid patientens namn
(E=ESBL, M=MRSA, S=SERRATIA, B=BLODSMITTA)




