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Utskrivningsinformation   
Diagnos: Pyelonefrit (njurbäckeninflammation) 

Barnets namn:    Utskrivningsdatum: 

Om sjukdomen:  

Bakterieinfektioner i urinvägarna är relativt vanligt hos barn. Ibland går 

infektionen ändå upp till njurarna. Det ger hög feber och behöver behandlas 

med antibiotika för att skydda de känsliga njurarna och förhindra att 

infektionen utvecklas vidare till blodförgiftning. Många barn får 

njurbäckeninflammation endast en gång och mest av en slump. Andra barn 

kan ha en oupptäckt bakomliggande orsak som ger stor risk för upprepning av 

sjukdomen.  

Behandling som har getts: 
Antibiotika via intravenös infart: ___________________________________ 

Antibiotika via munnen: __________________________________________ 

Febernedsättande mediciner: ______________________________________ 

Annat: ________________________________________________________ 

När ni kommer hem:  

Barn som har haft njurbäckeninflammation utreds enligt ett särskilt schema 

för att hitta de som har en ökad risk för återfall. Olika faktorer såsom till 

exempel vilken typ av bakterier som orsakade infektionen och om 

urinvägarna ser normala ut vid ultraljudsundersökning avgör vilka barn som 

behöver med utförlig utredning. Hemma är det viktigt att uppmärksamma 

eventuella framtida episoder av hög feber som inte förklaras av en annan 

enkel orsak, och då söka vård igen.  
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Uppföljning:  
Hör av er vid behov till:      Er vårdcentral  

Barnmottagningen  

Uppföljning planeras: ____________________________________________ 

 

Recept:   

• ________________ Mot: ____________________ Antal uttag: ____ 

• ________________ Mot: ____________________ Antal uttag: ____ 


