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Typ 2 diabetes och operation

Metformin

Vid storre operativa ingrepp (mer &n 2 timmar) pausa Metforminet operationsdygnet och
ytterligare minst 1 dygn. Sakra normal njurfunktion innan Metformin ges.

Vid mindre operativa ingrepp (kortare &n 2 timmar) pausa Metforminet operationsdygnet.
Kan ges igen nar patienten &dter och dricker som vanligt.

Vid akuta ingrepp dar man inte hinner pausa Metforminet ar det viktigt att se till att patienten
inte blir dehydrerad.

GLP-1 analog
Satt ut GLP-1 analogen operationsdygnet.

Typ 2 diabetespatienter dar operationen forvantas paga i mer an 2 timmar bor startas pa i.v
insulin enligt styrdokumentet i.v insulin vid stérre operationsingrepp”.

Vid mindre ingrepp kontrollera b-glukos 1g/h om b-glukos 6ver 14 mmol/l ges s.c insulin —
snabbverkande (NR alt Humalog) 0,1 E/kg upp till 10E hogst 1 g var 3:dje timma.



