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att anvanda i forekommande fall
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Checklista for provtagning, analys och aterbesék i férsta hand till barnmorska pa gynmott, SkaS. Ovriga
prover tas enligt guide som medféljer sparsakringssatsen.

Om patienten varit pa akutmottagningen — skicka checklistan ater till akutsekreterare!

Besok 1 |Utgangsprov
Akut .. .
Ord Utfort Sign
4 Akutmott . . .
O Gynmott O Chlamydia (fran cervix, uretra, ev oralt) a
Q GC (fran cervix, uretra, rektum, ev oralt) Q
Datum QO Grav-test Vid graviditetsrisk: Qa
Ge PCA, t ex NorLevo, Postinor, EllaOne
Gor utstryk pa objektglas avseende spermaférekomst
vaginalt, rektalt, oralt beroende pa aktuell situation.
U Dagen efter-piller a
Sign lakare |9 Syfilis Q
U Hepatit B & C vid fullbordat samlag eller slemhinneskada ges vaccin a
mot Hepatit B.
O Vaccin Hepatit B pabdrjas inom 72 tim a
a HIv 1 Vid okénd férévare och misstanke om éverféring av blod-
smitta: Ta prover enl detta schema, avvakta odl-resultat.
2 Vid kénd férévare och misstanke om 6verféring av blod- Q
smitta: Ta kontakt med infektionsjour fér HIV-profylax.
U Sparsakringssats anvand
Kurator Sekr pa gynmott tar kontakt med kurator sa snart journalen ar skriven. Lagg diktatet un-
der "gynmott” med hog prioritet. Kopia av checklistan laggs i kuratorns lada av sekr.
Kurator kontaktar patienten foljande vecka. Kurators tfn-nr 0500-43 26 23.
O Pat 6nskar kuratorskontakt. Ev tfn-nr
Alternativ kontaktvag:
Besok2 |Ord Utfort Sign
4v Q Chlamydia Q
efter akutbes |0 GC a
a  Grav-test a
Datum Q HIV 0
O Syfilis a
Fortsatt vaccin mot Hepatit B
Q Ord Sign O Givet Sign
Besok 3 |Ord Utfort Sign
3 man U HepatitB&C a
efter akutbes (O HIV a
Datum
Bes6k4 |Ord Utfort Sign
6 man O HepatitB & C a
efter akutbes Fortsatt vaccin mot Hepatit B
Datum d Ord Sign 0 Givet Sign




Om patienten ar under 18 ar

Om patienten ar under 18 ar kan det vara aktuellt med remiss till BUP och anmalan till social-
tjansten.

All personal som arbetar inom halso— och sjukvarden har skyldighet att anmala misstanke om att
en person som ar under 18 ar far illa till de sociala myndigheterna.

Motivera for samtalskontakt

Far kvinnan arbeta sig igenom traumat, minskar risken for att det dyker upp senare i form av ett
posttarumatiskt stressyndrom.

Genom att rekapitulera handelseférloppet kan kvinnan fa stérre méjlighet att forsta sitt handlande
och komma i kontakt med de kanslor som 6vergreppet vackt hos henne, vilket ar av betydelse for
att hon ska kunna ga vidare och dessutom delta i en rattsprocess.

Att tinka pa i kontakten med kvinnan
Tank pa att hon slits mellan att férsdka gldmma och att klara av att satta en grans for vad hon
sjalv tal.

For att orka satta en grans behdver hon k&nna trygghet genom att bli trodd och bekraftad. Det ar
viktigt att formedla trygghet utan att trésta bort eller bli for beskyddande.

Lat kvinnan beratta fritt om handelseférloppet, men var beredd att stdédja med specifika fragor.
Manga orkar inte prata i direkt anslutning till akutbesoket. Darfor ar det viktigt att knyta an till pati-

enten for att minska risken for att krisreaktionen fortrangs. Ar den akuta krisen mycket svar kan
inlaggning pa sjukhus behdvas.



