LABORATORY SOLUTIONS

ThinPreps Pap Test < Pial? N
Instruktion for provtagning och provéverforing iﬁlﬂﬁfgp

Protokoll for provtagning med plastspatel och borste

® Férbered allt material innan provtagning.
¢ Kontrollera utgéngsdatum pa burken. Anvénd inte utgdnget material.

e Se till att plastférseglingen fran locket &r helt borttagen. ﬁ’
= Fyll i patientdata pé bade remiss och burk. Saknas detta returneras provet. ; :}
* Oppna burken innan provtagning. 'nﬂal
* Anvénd inte glidmedel d& detta kan paverka den vatskebaserade provprepareringen. ce = o
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Fyll i
Patientens namn och fodelsedata pé burken.
Patientens medicinska historia p& cytologiremissen.

Ta

Ett adekvat prov fr&n portio med plastspatel. Vid behov anvénd ljummet vatten p& spekulum.

Fér in den utskjutande delen av spateln in i cervixkanalen och rotera lugnt 360°. Hall nara
kontakt med portio under hela den roterande rdrelsen for att ticka hela transformationszonen.

Skolj
Spateln omedelbart i PreservCyt® Solution-ldsningen i burken, vispa runt kraftigt i 10 varv.
Slang spateln.

la

Ett adekvat prov frén endocervix med en borste/cytobrush.

Fér in borsten i cervixkanalen till endast det nedersta av borsten syns.
Rotera sakta ¥ till 6 varv medurs. UNDVIK OVERDRIVEN ROTERING.
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Skolj

Borsten omedelbart i PreservCyt® Solution-ldsningen under det att borsten trycks mot burkens vigg,
rotera borsten i vatskan 10 varv. Vispa sedan borsten ordentligt for att frigéra yiterligare material.

Slang borsten.

Skruva
P& locket pa burken sa de svarta markeringarna méts eller éverlappar en aning.

Lagg

Burk och remiss i transportlada eller liknande for transport till laboratoriet.
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Vanliga fragor

Vad gor jag om burken vélter?

Om burken vélter efter provtagning, se efter om det &r nagon vétska kvar i burken. Om det &r ca en tredjedel kvar kan burken
séndas till laboratoriet. Skriv p4 remissen att del av vatskan har spillts ut. Fyll inte upp vétskan i burken med vétska fran en
annan burk. Laboratoriet kommer att fylla upp provet och processa det.

Om ingen vétska finns kvar méste provet tas om.

Kan jag ta ett prov om patienten har mens?
Nej, prov vid menstruation ska undvikas.

Kan jag anvénda glidmedel?

Anvand inte glidmedel da detta kan inverka pa ThinPrep Pap Test-provet.

Behover jag ta ett separat prov fér HPV-test?
Nej, HPV test kan gdras pa det material som finns i burken.

Att gora

s Att forsiktigt ta bort slem, om dst finns mycket, innan
provtagning.

Ait anvanda spatel och borste/cytobrush ihop eller en
Cervex Brush/kombiborste ensam.

Att rotera plastspateln 360° och borste/cytobrush
Ya till Va varv.

e Att omedelbart skélja av provtagningsmaterialet i burken.

e Att skruva pa locket s& de svarta markeringarna moter

varandra eller dverlappar en aning for att undvika lackage.

e Att halla den del av burken som inte har etikett fri s& att
man ser vatskan,

e Att sanda provet till laboratoriet utan dréjsmél.
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Inte géra

Inte rengdra cervix innan provtagning.

Inte enbart anvanda borste/cytobrush vid provtagning.
Inte under ndgra omsténdigheter anvanda en traspatsl.
Inte anvanda glidmedel.

inte lata provtagningsmaterial sta i burken under tiden
du tar hand om patienten.

Inte skruva pa locket for hart.

Inte ta loss borsthuvudet och l&mna | burken vid
anvandning av en Cervexbrush/kombiborste.

Inte placera flera olika etiketter pa burken.
Inte anvénda burk vars hallbarhetstid gatt ut pa.

Inte forsena inskick av burk till laboratoriet.

1. Gervicovaginal Cytology Based on the Papanicolaou Technigue; Approved Guideline - Third Edition (Clinical and

LaboratoryStandards Institute GP 15-A3).
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