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Provokationsprotokoll nötter "Lidköpingsmodellen" 

Datum: ................................. 

Ansvarig läkare: ................................................................... 

Allergen (provokationsämne): ................................. 

Pricktest:    Histamin-kvaddel (mm) ..............  

 Allergen-kvaddel (mm)  ...............  

Intravenös infart sätts ! 

• PEF (L/min): .............. 

• Lägg en nöt innanför läpp under 1 minut  

• Tag en 1/2 nöt, tugga och spotta. Kl:...........  PEF:............. 

• Reaktion:.............................................................................. 

• Ät en 1/2 nöt, tugga och svälj. Kl:...........  PEF:............. 

• Reaktion:.............................................................................. 

• Ät en hel nöt ( 2 jordnötshalvor), tugga och svälj. Kl:...........  PEF:............. 

• Reaktion:.............................................................................. 

• Ät två nötter Kl:...........  PEF:............. 

• Reaktion:.............................................................................. 

• Ät åtta nötter Kl:...........  PEF:............. 

• Reaktion:.............................................................................. 

Bedömning: 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

Läkare signatur:............................................................. 


