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                  Öppen provokation vid FPIES 
 

 

 

 

 

 

 

0,15 (0,1-0,3) g protein av det misstänkta födoämnet per kilo kroppsvikt i en dos.  

Stanna kvar på avdelningen > 4 timmar efter sist givna dos. 

 

Exempel: 0,15 g protein x 10 kg = 1,5 g protein = 44 ml mjölk  

 

 Ämne Protein/100g Protein/1 ml 

Protein/ 1 g 

Ex för 10 kg, totalt 

 Mjölk 

 

3,4 g 0,034 g 44 ml mjölk 

 Sojamjölk, 

Alpro 

3,7 g 0,037 g 40 ml sojamjölk 

 Havregryn 

 

13 g 0,13 g 12 g havre 

 Vete 

 

8,5 g 0,085 18 g vete= 26 g 

formfranska  

 Fisk 

 

19,5 g 0,19 8 g fisk 

 Kyckling 

 

31 g 0,31 5 g kyckling 

 

 


