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Utskrivningsinformation  Utskrivningsdatum:         /         20   
     
Diagnos: Obstruktiv laryngit (Falsk krupp)  Barnets namn:     
 

Om sjukdomen 
Så kallad falsk krupp är ett mycket vanligt och oftast ofarligt tillstånd som kan drabba barn 
vid virusinfektioner. Det kännetecknas av en speciell, hes, skällande hosta och ibland 
pipande ljud vid inandning. (Till skillnad från astma som kan pipa vid utandning.) Många barn 
som fått falsk krupp blir mycket bättre efter att de fått andas sval luft en stund. Ibland behövs 
mediciner, som oftast bara kan fås på sjukhus. 
 

Behandling som har getts 
Adrenalin via inhalation 

Steroider (kortison) 

Syrgas 

Annat: _________________________________________________________ 

 

När ni kommer hem 
Falsk krupp brukar vara en kortvarig sjukdom, som ger besvär en eller ett fåtal nätter. Då 
hjälper det att trösta barnet för att lugna ned andningen, ge lite vatten att dricka och sedan 
klä på barnet för att kunna öppna fönstret på vid gavel och låta barnet andas kall luft, 
alternativt gå ut. 

 

Uppföljning 
Ingen uppföljning är planerad. Hör av er vid behov till: Er vårdcentral 
 Barnmottagningen 
 
Uppföljning planeras: _______________________________________________ 

 

Recept 

_______________________________ Mot: ____________________ Antal uttag: _____ 

_______________________________ Mot: ____________________ Antal uttag: _____ 

 
 


