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Utskrivningsinformation  Utskrivningsdatum:         /         20   
     
Diagnos: Gastroenterit (magsjuka)  Barnets namn:     
 

Om sjukdomen 
Barn drabbas ofta av så kallad ”magsjuka”, som oftast orsakas av vanliga virustyper, och ger 
feber, kräkningar och/eller vattniga diarréer. Dessa vätskeförluster kan ge uttorkning, vilket är 
den största risken med sjukdomen. 
 

Behandling som har getts 
Vätsketillförsel via sond 

Vätsketillförsel via intravenös infart 

Medicin mot illamående (Ondansetron) 

Annat: __________________________________________________________ 

 

När ni kommer hem 
Efter uppvätskning på sjukhus brukar barnet vara piggare, men det är mycket viktigt med 
fortsatt noggrann kontroll av vätskeintaget hemma, så att barnet inte blir uttorkat igen. För 
barn som inte orkar äta mat ännu är det viktigt att inte bara ge kranvatten, eftersom det kan 
ge saltbrist och för lågt blodsocker. Ge istället vätskeersättning. Detta finns på apoteket, men 
kan också blandas enligt följande: 
1 liter vatten 
6 tsk (teskedar) socker 
½ tsk (tesked) salt 

 
Ditt barn behöver c:a __________ dl vätska per dygn, beräknat utifrån nuvarande vikt. 

Uppföljning 
Ingen uppföljning är planerad. Hör av er vid behov till:   Er vårdcentral 
 Barnmottagningen 
 
Uppföljning planeras: _______________________________________________ 
 

Recept 

_______________________________ Mot: ____________________ Antal uttag: _____ 

_______________________________ Mot: ____________________ Antal uttag: _____ 

 
 

 

 
 


