
Rutin för utlämnande av journalkopior barn- och ungdomsmedicin 

(myndighet/socialtjänst/försäkringsbolag/patient/vårdnadshavare)

Begäran journalkopior

*1

Polis el åklagare Socialtjänst
Övriga

Ex patient/
vårdnadshavare/
försäkringsbolag
Lägg till PAL för 
menprövning om 
tidsmässigt rimligt 

annars till 

dagbakjour *1, 5

Fysiskt våld
BUM enligt rutin 

kroppslig 
undersökning *2 
som underlag till 

rättsmedicinskt intyg, 
skrivs av specifika 

läkare. Lägg till läkare 
som är involverad i 

ärendet.

Sexuellt 

övergrepp
0-13 år: BUM (+Gyn)
13-18 år: Gyn (+BUM)
Lägg till undersökande 

läkare.

Rutin Våldtäkt – 

sexualbrott *3

Begäran om 

journalkopior

Barnahus
Ej akut utlämning, 

enligt rutin 
Barnahus

Lämnas till den 
läkare som ska 

delta på Barnahus 
enl Medinet.

Inga andra åtg 
behöver tas!

Läkarna tar beslut 
på Barnahussamråd 
om blockering och 

utlämnande av 
journalkopior och ev 

även skicka 
begäran till andra 

enheter på 

sjukhuset

Övriga
Menprövning av 

läkare. 
Lägg till dagbakjour 

*5

Styrdokument
*1 Riktlinje Hälso- och sjukvårdssekretess - beslutsstöd

*2 Rutin Kroppslig undersökning som underlag till rättsmedicinskt intyg – barn

*3 Rutin Våldtäkt – sexualbrott

RMR
*4 RMR Ansvarsfördelning mellan allmänmedicin och barn- och ungdomsmedicin – Icke akuta sjukdomstillstånd hos barn och unga

Blankett
*5 Blankett Utlämnande av journalkopior

Styrdokument
*1 Riktlinje Hälso- och sjukvårdssekretess - beslutsstöd

*2 Rutin Kroppslig undersökning som underlag till rättsmedicinskt intyg – barn

*3 Rutin Våldtäkt – sexualbrott

RMR
*4 RMR Ansvarsfördelning mellan allmänmedicin och barn- och ungdomsmedicin – Icke akuta sjukdomstillstånd hos barn och unga

Blankett
*5 Blankett Utlämnande av journalkopior

Hanteras vanligtvis inom PV enl RMR *4

Begäran om 

läkarundersökning 

enl LVU
Ska vanligtvis utföras av 
primärvården, undantag 
om pat är känd på BUM 
och PAL kan skriva intyg 
utan att träffa pat. Lägg 

till PAL.

Begäran om 
hälsoundersökning 
av placerade barn
Görs inom primär-
vården. Enbart i 
särskilda fall på 
BUM. Lägg till 
dagbakjour.

Begäran om 

läkarundersökning 

enl LVU
Ska vanligtvis utföras av 
primärvården, undantag 
om pat är känd på BUM 
och PAL kan skriva intyg 
utan att träffa pat. Lägg 

till PAL.

Begäran om 
hälsoundersökning 
av placerade barn
Görs inom primär-
vården. Enbart i 
särskilda fall på 
BUM. Lägg till 
dagbakjour.

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/30149/H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdssekretess%20-%20beslutsst%c3%b6d.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/30149/H%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdssekretess%20-%20beslutsst%c3%b6d.pdf?a=false&guest=true
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