Bakgrund

Det vanligaste skalet till att satta ror i 6ronen ar
horselnedsattning orsakat av vatska i mellanérat bakom
trumhinnan. Man kan ocksa 6vervaga rérbehandling vid tata
och aterkommande 6roninflammationer.

Fore operationen

Man bor helst inte ha en pagaende infektion vid operation. Ring

till éronmottagningen vid t ex férkylning, feber eller andra
nytillkomna symtom. Telefonnummer finns pa sista sidan.

Att gora infOr operation

Fasta 6 timmar fore operation

Barnet ska vara fastande infor operation, vilket innebéar att de
inte far ata nagon fast foda eller dricka mjélkprodukter sex
timmar innan operationen. Detta &r viktigt for att undvika
allvarliga komplikationer. Tuggummi, snus och rékning ska
ocksa undvikas. Drick garna vatten, saft eller kaffe/te utan
mjolk, fram till tva timmar innan operationen.

Innan ni aker till sjukhuset séatter ni pa fyra Emla-
plaster (bed6vning av hud infor nalsattningen).

Satt Emla-plastren i bada armvecken och pa bada
handryggar. (se bild).

Emla-plaster inhandlas receptfritt pa apoteket.

Medtag foralders legitimation.

Hur gar operationen till?

Ni &r pa sjukhuset bara 6ver dagen. Under operationen ar
man soévd. D& barnet har sovts far du som foralder lamna
operationssalen.

| narkos gors ett litet hal i trumhinnan i vilket man placerar
roret. Roret ar 10 mm langt och har en diameter p& 1,15 mm

Efter operationen
Se dagkirurgins informationsbroschyr.

Efterforlopp

Efter operationen skrivs det recept pa Terracortril med
Polymyxin B 6rondroppar som man kan bdrja anvdnda om
det borjar rinna ur 6ronen. Om det fortfarande rinner efter 5—
7 dagars behandling eller barnet far hog feber kontaktas
dronmottagningen.

Vid vark fran orat/éronen, ge Alvedon. Dagen efter kan
barnet aterga i normal aktivitet. De forsta dagarna kan det
fukta ur 6ronen. Under forsta veckan bor 6ronen skyddas for
vatten, darefter gar det bra att bada utan att skydda éronen.
Om det uppstar smarta eller det fuktar ur 6ronen vid bad bor
man anvand fetvadd eller dronproppar.

Kontroller

Efter rorsattning kallas och kontrolleras barnet en gang om
aret sa lange roren sitter kvar. Roren ramlar oftast ut av sig
sjalv efter 1-2 ar.

Cirka 1 manad efter rérinséattningen kallas barnet for ett
uppfdljande horselprov utan lakarbesok.

Kontakta 6ronmottagningen vid problem mellan kontrollerna.



Har du fragor?

Angéende sdvningen
Telefon: 0500-47 36 80 mellan 10.30-11.00.

For tidsbokning, ombokning och avbokning av
operationstider

Kontakta sekreterare telefon: 0500-43 16 14
Oron-, nas- och halsavdelningen 82

Mandag — torsdag kl. 08.00 - 15.30

Fredag kl. 08.00 — 12.00

Radgivning sjukskoterska (ONH)

Oron-, nas- och halsmottagningen

(Gemensamt for alla ONH - mottagningar)

Telefon: 0500-44 70 10

Mandag — torsdag kl. 08.00 - 10.30 och 13.00 — 14.30
Fredag kl. 08.00 — 10.30

Sjukvardsradgivningen
(kvéllar, natter och helger)
Telefon: 11 77

Vad hander nar man kommer som barn till sjukhuset for att
opereras?

Se barn information pa webbadress.
http://lwww.vgregion.se/skas-barn-dagkirurgi
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