
Nuklearmedicin SkaS 

SeHCAT 
Undersökningen avser påvisa eventuellt ökad förlust av så kallade 

gallsalter via avföring, vilket kan orsaka diarré. Bildtagning sker vid två 

tillfällen med 1 veckas mellanrum. 

Förberedelser 

Du ska inte ta läkemedel som binder gallsyra 4 dagar innan 

undersökning. 

Exempelvis Kolestyramin, Questran, Cholestagel. 

Du ska inte ta peristaltikhämmande läkemedel från och med första 

undersökningsdagen. 

Exempelvis Imodium, Loperamid, Dimor. 

Dag 1: Fasta från kl 24.00 (cirka 8 timmar). Du får dricka lite vatten. 

Dag 7: Ingen fasta. 

Så här går undersökningen till 

Du kommer få en svagt radioaktiv kapsel innehållande läkemedel som 

binder till gallsalter. 1 timma efter att du tagit kapseln ska du äta frukost 

och 3 timmar efter intaget startar första bildtagningen. Du kommer ligga 

på rygg i en gammakamera och undersökningen tar cirka 5 minuter. 

Nästa bildtagning sker efter 1 vecka. 

Under veckan mellan bildtagningarna ska du inte ta gallsyrebindande 

eller peristaltikhämmande läkemedel. 

Efter 1 vecka är det dags för nästa bildtagning. Du kommer hit på den 

morgontid du fått och bildtagningen sker på samma sätt som vid första 

tillfället. 

Personal kommer finnas i din närhet vid bildtagningen. 

Tidsåtgång: Total tid för besöket beräknas till cirka 3,5 timmar dag 1 

och cirka 10 minuter dag 7. 
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