Nuklearmedicin SkaS

januari 2026

SeHCAT

Undersokningen avser pavisa eventuellt okad forlust av sa kallade
gallsalter via avforing, vilket kan orsaka diarré. Bildtagning sker vid tva
tillfallen med 1 veckas mellanrum.

Forberedelser
Du ska inte ta ldkemedel som binder gallsyra 4 dagar innan
undersokning.

Exempelvis Kolestyramin, Questran, Cholestagel.

Du ska inte ta peristaltikhammande lakemedel fran och med forsta
undersokningsdagen.

Exempelvis Imodium, Loperamid, Dimor.
Dag 1: Fasta fran kl 24.00 (cirka 8 timmar). Du far dricka lite vatten.
Dag 7: Ingen fasta.

Sa har gar undersokningen till

Du kommer fa en svagt radioaktiv kapsel innehallande lakemedel som
binder till gallsalter. 1 timma efter att du tagit kapseln ska du &ta frukost
och 3 timmar efter intaget startar forsta bildtagningen. Du kommer ligga
pa rygg i en gammakamera och undersokningen tar cirka 5 minuter.
Naésta bildtagning sker efter 1 vecka.

Under veckan mellan bildtagningarna ska du inte ta gallsyrebindande
eller peristaltikhammande lakemedel.

Efter 1 vecka &r det dags for nasta bildtagning. Du kommer hit pa den
morgontid du fatt och bildtagningen sker pa samma satt som vid forsta
tillféallet.

Personal kommer finnas i din nérhet vid bildtagningen.

Tidsatgang: Total tid for besoket beraknas till cirka 3,5 timmar dag 1
och cirka 10 minuter dag 7.
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