
Nuklearmedicin SkaS 

Njurscintigrafi 

Undersökningen görs för att bedöma njurarnas funktion. 

Förberedelser 
Kontrollera din längd och vikt. 

Ta med din medicinlista.  

Ring och meddela om du är gravid eller ammar. 

 

Så här går behandlingen till 
Vi kommer till att börja med sätta en nål i din arm och därefter kommer 

du få vatten att dricka under cirka 1 timma. Precis innan bildtagning ska 

du gå på toaletten och tömma blåsa eller urinpåse.  

 

Du får en injektion av ett svagt radioaktivt läkemedel samtidigt som 

bildtagningen startar. Bildtagningen sker med hjälp av en gammakamera 

och du kommer ligga på rygg, det är viktigt att du ligger helt stilla. 

Eventuellt kan vi behöva ge vätskedrivande läkemedel alternativt 

förlänga undersökningen något. Bildtagningen tar cirka 40 minuter.  

 

När undersökningen är klar ska du gå på toaletten igen, denna gång ska 

du kissa/tömma påsen i ett kärl så att vi kan beräkna urinproduktionen. 

 

Om du får vätskedrivande läkemedel är det bra om du dröjer kvar på 

sjukhuset ytterligare någon timma efter undersökningen så du har nära 

till en toalett. 

 

Personal kommer finnas i din närhet vid bildtagningen. 

 

Meddela personal på plats om du tycker det är jobbigt med trånga 

utrymmen. 

 

Tidsåtgång 
Total tid för besöket beräknas till cirka 2,5 timmar. 
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