Nuklearmedicin SkaS februari 2025

lohexol-clearance

Undersokningen gors for att bestamma den volym primarurin som filtreras fran
plasma genom njurarnas per tidsenhet = GFR — glomular filtrationshastighet. GFR
anses som det matt som bast beskriver hur vél njurarna renar blodet.

Forberedelser

Du far inte ha fatt réntgenkontrast 1 vecka fore undersokningen.
Ring och meddela om du tidigare reagerat pa intravends jodkontrast.

I tiden mellan injektion och provtagning ska du inte:

e Overdrivet motionera.
e Ata 6verdrivet mycket kott.
e Taandra blodprover eller fa dropp/blodtransfusion.

Detta kan gora att kontrasthalten i blodet forandras och ger ett felaktigt resultat.

Sa har gar undersokningen till

Vi kommer satta en nal i en ven i din arm och ta prover. Déarefter far du en
injektion av jodhaltig kontrast. Efter injektionen vill vi att du vantar kvar i
vantrummet cirka 15 minuter sa vi sékert ser att du mar bra.

Beroende pa njurfunktionen tas blodprover efter olika antal timmar efter
injektionstillféllet. | dessa blodprover analyseras kvarvarande mangd kontrast.
Provtagning efter mer an 6 timmar efter injektion kan tas pa din vardcentral. Du
maste i sa fall sjalv boka tid for detta.

Mangden rontgenkontrast ar sa liten att nedsatt njurfunktion inte ar nagot hinder
for undersdkningen.

Tidsatgang
Total tid for besoket beréknas till cirka 30 minuter for injektionstillfallet, cirka 10
minuter for den sena provtagningen. .
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