
Nuklearmedicin SkaS 

Lymfscintigrafi 
Lymfscintigrafi görs för att kartlägga lymfsystemet i armar eller ben vid 

misstanke om lymfödem.  
 

Förberedelser 

Undvik tätt åtsittande kläder. 

Ring och meddela om du är gravid eller ammar 

  
 

Så här går undersökningen till 

Undersökningen börjar med att vi injicerar ett svagt radioaktivt läkemedel 

ytligt i huden på fot alternativt hand. Direkt efter injektionerna startar 

bildtagningen som görs i fyra omgångar på cirka 15 minuter vardera, 

sammanlagt cirka 1 timma. Du kommer ligga på rygg och det är viktigt att 

du ligger stilla. Kameran kommer att vara nära kroppen. Efter den första 

bildtagningen, får du en paus på cirka 4 timmar där du kan lämna 

mottagningen om du vill. När du kommer tillbaka tar vi ytterligare en bild 

som tar cirka 15 minuter. 

 

Personal kommer finnas i din närhet vid bildtagningen. 

 

Meddela personal på plats om du tycker det är jobbigt med trånga 

utrymmen. 
 

Tidsåtgång 

Total tid för besöket beräknas till cirka 5 timma.  
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