
Nuklearmedicinsk mottagning SkaS 

 

CBF 
CBF-undersökning görs ibland i samband med minnesutredning. 
 

Förberedelser 
 

• Ring och meddela oss om du är gravid eller ammar. 

• Avstå från bensodiazepiner och insomningstabletter 12 timmar före 

undersökning. 

• Avstå från tobak och koffein 2 timmar före undersökning. 

 

Så här går undersökningen till 

När du kommer till mottagningen får du till att börja med vila i en säng. Vi sätter 

nål i din arm och efter cirka 15 minuter får du en injektion av ett svagt radioaktivt 

läkemedel som söker sig till hjärnan. Läkemedlet gör att vi kan ta bilder hjärnan. 

Det är viktigt att du verkligen ligger och vilar innan injektionen, därför kommer 

personalen inte att interagera med dig under 15 minuter innan injektionen. Efter 

injektionen vilar du ytterligare cirka 10 minuter.  

 

Bildtagningen startar 1 timma efter det att du fått injektionen.  

 

Bildtagningen sker med hjälp av en gammakamera och tar cirka 35 minuter. Du 

kommer ligga på rygg och kameran roterar ett varv nära ditt huvud. Du måste 

ligga helt stilla och vi fäster ett litet band som stöd över din panna.  

 

Personal kommer finnas i din närhet vid bildtagningen. 

 

Meddela personal på plats om du tycker att det är jobbigt med trånga utrymmen. 

 

Tidsåtgång 

Total tid för besöket beräknas till cirka 2,5 timmar.  
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