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Lymfscintigrafi

Bakgrund

Lymfédem kdannetecknas av kronisk och progredierande svullnad utav mjukvavnad i extremiteter till
foljd av nedsatt eller upphort avfléde av lymfvatska via lymfbanor. Vanligtvis ar den kliniska bilden
tamligen klar men i tidigt skede kan differentialdiagnostiken vara svar.

Indikationer
e Klinisk misstanke om lymfodem i extremiteter.

Upplysningar pa remiss
e Kort anamnes, klinik och riktad fragestallning. Eventuell operation.
e Aktuell extremitet.

Forberedelser
e Patienten ska inte ha infekterade sar pa aktuell extremitet.
e Patienten ska inte ha hart atsittande klader.

Utforande

Vi injicerar ett radioaktivt &mne intracutant pa hander eller fotter. Direkt efter injektionen startas
bildtagning som tar cirka 1,5 timmar. Sjalva bildtagningen sker med hjalp av en gammakamera.
Kameran kommer vara nara patienten. Efter 4 timmar tas ytterligare en bild som tar cirka 20
minuter.

Kontaktrestriktion
Inga kontaktrestriktioner. Om patienten ammar kommer hon att behéva avvakta nasta amning till 4
timmar efter undersokningen.



