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Xofigo-behandling 
 
Bakgrund 
Vid skelettmetastasering kan patienten få smärtor samt ett försvagat skelett vilket kan leda till 
frakturer eller svårigheter att röra sig. Om spridningen endast är till skelettet kan Xofigo ge 
smärtlindring. Xofigo innehåller Radium223 som i huvudsak är alfastrålande. Alfastrålning har en 
mycket kort räckvidd, vilket innebär att den effektivt kan döda cancerceller med minimal skada på 
intilliggande frisk vävnad. Behandlingen inkluderar även en liten mängd gamma- och betastrålning, 
men dessa har mindre effekt på patientens behandling och biverkningar.  
 
Det är viktigt att notera att Xofigobehandling inte botar cancer. Syftet med Xofigo är smärtlindring. 
Smärtlindring sker inom två till tre veckor från injektionen. En ökning av smärta kan upplevas den 
första veckan (flare) efter injektionen. Alla blir dock inte helt smärtfria. 
 

Indikationer 
• Behandling av vuxna med kastrationsresistent prostatacancer - prostatacancerpatienter med 

minst två symptomgivande skelettmetastaser, men utan kända viscerala metastaser. 

• Endast Onkologen remitterar till denna behandling. 
 

Förberedelser 
• Lab-värden ska vara godkända – se Metodbeskrivning Ra223 Xofigo-behandling. 

 

Utförande 
Endast injektion. Ingen bildtagning. 
 

Kontaktrestriktioner 

Se informationsfolder. Xofigo Pocket treatment guide. 
 
  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9700-757502554-408/surrogate/Ra223%20Xofigo-behandling%2c%20metodbeskrivning%20-%20nuklearmedicin.pdf
https://pharma.bayer.se/sites/g/files/vrxlpx27656/files/2023-12/H228065_P468180_SE_Xofigo_Pocket_Guide.pdf

