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Blödningsscintigrafi 
 
Bakgrund 
Blödningsscintigrafi görs för att påvisa och lokalisera pågående tarmblödning. En lokal ansamling av 
aktivitet i buken som förflyttas med tarmperistaltiken talar för blödning. Ju större blödning desto 
lättare kan den påvisas. 
 

Indikationer 
• Misstänkt blödningskälla i intestinalkanalen.  

• Sjunkande Hb utan känd orsak.  

• Komplement vid misstänkt tarmblödning där endoskopi inte är möjlig. 
 

Upplysningar på remiss 
• Kort anamnes, klinik och riktad frågeställning. 

• Aktuellt Hb 

• Resultat av eventuell endoskopi.  
 

Förberedelser 
• Patienten ska vara cirkulatoriskt stabil. 

• Fungerande PVK (valfri färg och placering). CVK eller PAC är ej önskvärt. 

• Det är bra om patienten kan dricka kaffe och äta före och mellan bildtagningarna då detta 
kan trigga igång blödningen. 

• Patienten uppmanas tömma blåsan ofta. 
 

Utförande 
Vi injicerar ett radioaktivt läkemedel och bildtagning sker vid flera tillfällen. Varje bildtagning tar cirka 
40 minuter och sker med hjälp av gammakamera. Kameran kommer vara nära patienten.  Personalen 
lämnar tid för nästkommande bildtagning. Eventuellt sker även en bildtagning dagen efter.  
 

Kontaktrestriktion 
Patienten ska undvika kontakt med småbarn och gravida 5 timmar efter injektion. Gravid personal 
bör ej heller ta hand om patientens urin under denna tid. 
 

 

 

 


