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Generell ordination for injektion av adrenalin Emerade, EpiPen eller Jext
vid anafylaxi.

Giiller endast om likare éj finns pd plats.

Att utforas av rontgensjukskoterska/sjukskoterska/BMA

Definition av anafylaxi: Anafylaxi ar en akut allvarlig systemisk
overkinslighetsreaktion fran flera organ och &r potentiellt livshotande.
Reaktionen inkluderar alltid respiratorisk, kardiovaskuldr och/eller kraftig
allménpéverkan. Dessutom foreligger vanligen symtom frén hud, slemhinnor
eller mag-tarmkanalen. Observera att symtom enbart frén hud och slemhinnor
inte dr anafylaxi, men kan vara forebud.
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Gastrointestinala Okande buksmirta, upprepade krikningar, diarré

Kl&da, hudrodnad, urtikaria, angio-/Quinckeddem (svullnad
av lappar, tunga och uvula)

Konjunktivit med kldda rodnad; néstippa med kléda,
nysningar, rinnande snuva

Gastrointestinala Illaméaende, lindrig buksmarta, enstaka krékning

Anafylaxi utan medvetandepaverkan:
Intramuskulér injektion av adrenalin med adrenalinpenna

Hud och slemhinnor

Ogon och ndsa

Vuxna, barn och ungdomar 6ver 30 kg ges Emerade, EpiPen eller Jext 300
mikrogram.

Patienter mellan 15 kg och 30 kg ges Emerade, EpiPen eller Jext 150
mikrogram.

En initialdos ska ges sa snart som symtom pé anafylaxi observeras.

Emerade ska ges intramuskuliirt pa lirets utsida.

I avsaknad av klinisk forbittring eller om forsdmring intréffar, kan en andra
injektion med ytterligare en Emerade, EpiPen eller Jext dos ges 5-15 minuter
efter den forsta injektionen om ldkare dnnu inte anlént.
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