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Information till patient som skall genomgå röntgenundersökning med kontrastmedel (jod eller 

gadolinium) och som tidigare har haft en sen överkänslighetsreaktion på kontrastmedlet. 

 

Patient:_________________________________      Pers nr:_________________________ 

 

Vi har fått information om att du fått en sen överkänslighetsreaktion vid tidigare undersökning 

med kontrastmedel. Eftersom denna reaktion har upplevts som påtagligt besvärande för dig 

skall du nu premedicinera med Tablett Prednisolon (kortison) i samband med din kommande 

undersökning, för att minska risken att sen överkänslighetsreaktion uppkommer. 

 

Tillsammans med denna information får du en påse innehållande läkemedlet  

Tablett Prednisolon 10 mg (totalt 20 stycken) som du skall ta enligt nedan: 

 

➢ Prednisolon® tabletter 10 mg – dagen före undersökning tas 5 tabl. (totalt 50 mg) före 

sänggående på kvällen.  

Därefter 2 ½ tabl. (totalt 25 mg) per dag i 3 dagar.  

Om överkänslighetsreaktion uppträder trots detta, ökar du dosen till 5 tabl. (totalt 50 

mg) per dag. 

 

Obs! Vid uttalade besvär trots premedicinering, eller vätskefyllda blåsor bör sjukvård 

uppsökas för bedömning och eventuell ytterligare behandling. 

 

Allmän information kring sena överkänslighetsreaktioner: 

 

• De är ovanliga och i de allra flesta fall lindriga och övergående. 

• I de allra flesta fall är reaktionen inte kraftigare än vid den tidigare reaktionen. 

• När de förekommer så uppträder de mellan 1 timme och 1 vecka efter 

kontrastmedelsinjektion. 

• Vid förnyad tillförsel av kontrastmedel förekommer ånyo en senreaktion hos endast ca 

10-30 % av de som tidigare fått en senreaktion. 

 

Om du har frågor, kontakta den Radiologiska avdelning där du skall undersökas, 

telefonnummer finns på kallelsen.  

Om du trots premedicinering fått ny sen överkänslighetsreaktion vänligen meddela detta till 

oss på radiologin, tidsbokning telefon 0500-44 70 20.  

 

 

Datum       /       - 20  

 

Med vänlig hälsning 

 

_________________________________ ____________________________ 

Sign ordinerande läkare   Sign utlämnande rtg-ssk/ssk/BMA 

 

_________________________  _________________________ 

Namnförtydligande    Namnförtydligande 

  
Information om läkemedlet finns på baksidan.    
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Tablett Prednisolon 10 mg 

 

Vad innehåller läkemedlet? 

1 tablett innehåller  

Aktiva substansen är: prednisolon 10 mg 

Hjälpämnen: laktosmonohydrat, magnesiumstearat, gelatin, talk och potatisstärkelse. 

 

Hur påverkar läkemedlet? 

Prednisolon är ett kortisonpreparat som motverkar och dämpar allergiska besvär 

 
Förvaring och hållbarhet 

Förvaras i rumstemperatur och utom syn- och räckhåll för barn. 

Användes före det utgångsdatum som står på påsen 

Av miljö- och säkerhetsskäl ska överbliven eller för gammal medicin lämnas till apotek.  

 


