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Informationen avser vuxen samt ungdom (12 ar och aldre) med risk for
overkanslighetsreaktion vid réntgenundersokning med kontrastmedel, jodkontrast eller
gadoliniumkontrast.

Patient: Pers nr:

Vi har fatt en remiss for en rontgenundersokning av din lakare. Det framgar av remissen, eller
sa har vi uppgifter i vart journalsystem, att du bor fa férebyggande lakemedel/premedicinering
for att undvika dverkanslighetsreaktion i samband med rontgenundersékning med kontrast.

Oftast beror detta pa att du haft en 6verkanslighetsreaktion vid tidigare kontrastundersokning.

Vid den nu planerade rontgenundersékningen kommer du att fa kontrastmedel.

Infér rontgenundersdkningen skall du darfor ta forebyggande lakemedel for att minska risken
for att du ska fa en 6verkanslighetsreaktion, detta gér du hemma.

Pasen med dessa lakemedel du nu fatt hemskickad tillsammans med detta brev innehaller;

Tablett Betapred ® 0,5 mg (totalt 20 tabl) och tablett Caredin 5 mg (totalt 4 tabl)
For produktinformation var god se baksidan.

Doseringsanvisning — folj anvisningarna i rutan nedan.

Cirka 12 timmar fére undersdkning
e Tablett Betapred ® 0,5 mg — 10 tabletter vilka bor 16sas i en liten mangd vatten
e Tablett Caredin 5 mg — 2 tabletter vilka laggs i munnen, dar de 16ses upp omedelbart.

Tva timmar fore undersokningen
e Tablett Betapred ® 0,5 mg — 10 tabletter vilka bor 16sas i en liten mangd vatten
e Tablett Caredin 5 mg — 2 tabletter vilka laggs i munnen, dar de 16ses upp omedelbart

Om du har fragor, kontakta den Radiologiska avdelning dar du skall undersokas.
Telefonnummer finns pa kallelsen.

Datum / -20
Med vénlig halsning

Sign ordinerande lakare Sign utldmnande rtgssk/ssk/ BMA

Namnfortydligande Namnfortydligande

Information om lakemedlen finns pa baksidan
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Tablett Betapred

Vad innehaller lakemedlet?

Betapred®:

1 tablett innehaller betametasonnatriumfosfat motsvarande 0,5 mg betametason.
Sackarinnatrium, natriumbensoat (konserveringsmedel E 211), natriumcitrat,
natriumbikarbonat, polyvidon.

Hur paverkar lakemedlet?
Betapred ® ar ett kraftigt verkande kortisonpreparat som h&mmar inflammation och
allergiska reaktioner.

Hur skall lakemedlet anvandas?
Tabletterna bor 16sas i vatten. Det racker med en liten mangd vétska, ett par matskedar vatten.
Tabletterna I6ses upp inom cirka 1-2 minuter. Tabletterna kan dven tuggas.

Tablett Caredin

Vad innehaller lakemedlet?

Caredin: Den aktiva substansen ar desloratadin 5 mg.

Ovriga innehallsamnen &r polakrilinkalium, citronsyramonohydrat, rod jarnoxid (E172),
magnesiumstearat, kroskarmellosnatrium, tutti-frutti-smakamne (innehaller aven
propylenglykol), aspartam (E951), mikrokristallin cellulosa, mannitol och kaliumhydroxid
(for justering av pH).

Hur paverkar lakemedlet?
Caredin dr ett antiallergiskt lakemedel

Hur skall lakemedlet anvandas?

Detta lakemedel ska tas via munnen.

Oppna blistern fore intag genom att forsiktigt dra i fliken och ta ut den munsonderfallande
tabletten utan att krossa den. Placera den i munnen dar den lI6ses upp omedelbart. Vatten eller
annan vatska behdvs inte for att svalja tabletten. Ta tabletten omedelbart efter att blistern har
Oppnats

Nar skall allergiprofylaxpaketet inte anvandas?
Betapred ® skall inte anvandas vid 6verkanslighet mot nagot av innehallsamnena

Caredin skall inte anvindas om du &r allergisk mot desloratadin eller ngot annat innehéllsamne i
detta lakemedel eller mot loratadin. Kontakta radiologiska avdelningen om du har nedsatt
njurfunktion.

Forvaring och hallbarhet

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa blistret efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Inga sarskilda forvaringsanvisningar.

Anvand inte detta lakemedel om du méarker nagra forandringar i utseendet av Caredin
munsonderfallande tabletter.

Av milj6- och sakerhetsskal ska 6verbliven eller for gammal medicin lamnas till apotek.



