
Patient-ID

Information till dig som har vattenavgång utan värkar

Vattenavgång, datum: klockan: 

På grund av viss infektionsrisk när vattnet har gått ska du iaktta följande:

1. Temperaturmätning morgon och kväll. Vid temperatur över 37,9 - hör av dig till 

förlossningsavdelningen.

2. Samlag och badkarsbad avråds.

3. Normalt fostervatten är ofärgat/rosafärgat och tunnflytande. Om fostervattnet ändrar

karaktär, färg eller lukt - ring till förlossningsavdelningen.

Kontrollbesök görs på förlossningsavdelningen enligt nedan:

Datum: klockan:

Datum: klockan:

Datum: klockan:

Värkstimulering ges om förlossningen inte startar med sammandragningar inom tre dygn.

Telefonnummer till förlossningsavdelningen: 0500-43 14 40.


