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Information till dig som har vattenavgang utan varkar

Vattenavgang, datum: klockan:

Pa grund av viss infektionsrisk nar vattnet har gatt ska du iaktta féljande:

1. Temperaturmatning morgon och kvall. Vid temperatur over 37,9 - hor av dig till
forlossningsavdelningen.

2. Samlag och badkarsbad avrads.

3. Normalt fostervatten ar ofargat/rosafargat och tunnflytande. Om fostervattnet andrar
karaktar, farg eller lukt - ring till forlossningsavdelningen.

Kontrollbesok gors pa férlossningsavdelningen enligt nedan:

Datum: klockan:
Datum: klockan:
Datum: klockan:

Varkstimulering ges om forlossningen inte startar med sammandragningar inom tre dygn.

Telefonnummer till férlossningsavdelningen: 0500-43 14 40.



