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Patientinformation — graviditet med
oklar lokalisation

Manga kvinnor soker vard pa grund av blodning och/eller blodning i tidig gravidi-
tet. Hos en del av dessa kvinnor kan ingen graviditet ses med ultraljud vid forsta
undersokningen, vilket bendmns “graviditet med oklar lokalisation”.

Det kan innebéra att kvinnan drabbats av missfall, men det kan ocksa vara en nor-
mal graviditet som &r for liten for att vi ska kunna se den vid ultraljudsundersok-
ningen. Ett mer ovanligt tillstand ar utomkvedshavandeskap eller extrauterin gra-
viditet, dar graviditeten faster i en dggledare. Utomkvedshavandeskap behtver
ofta behandlas, antingen med medicin eller en titthalsoperation.

Rutinméssigt ordinerar lakaren ett blodprov for matning av ett graviditetshormon
(hCG) vid tva tillfallen. Beroende pa hur mycket hCG-vardet okar eller minskar
mellan provtagningarna kan lakaren bedéma om det troligen rér sig om en normal
graviditet, ett missfall eller ett utomkvedshavandeskap. Ibland behovs ytterligare
blodprovstagningar och ultraljudsundersokningar innan det sékert gar att avgora
var graviditeten ar belagen.

Du kommer att lamna tva blodprover med cirka 48 timmars mellanrum for analys
av hCG. Informationen om den fortsatt handlaggningen far du av barnmorska eller
lakare som kontaktar dig per telefon, oftast vardagen efter det andra blodprovet.

Ett av foljande tre handlaggningsalternativ ar maojligt

e Blodproverna talar for missfall. Du tar ett graviditetstest hemma efter tva
veckor och hor av dig till gynmottagningen om det fortfarande ar positivt.
Du bor ocksa hora av dig om du fortfarande bloder farskt efter tva veckor.

e Blodproverna talar for en normal, tidig graviditet. Du genomgar en for-
nyad lakarundersokning med ultraljud efter en vecka. Det &r ingen idé att
gora undersokningen tidigare an sa eftersom graviditeten tillvaxer mycket
langsamt.

e Blodproverna kan inte utesluta utomkvedshavandeskap. Du genomgar en
fornyad lakarundersdkning med ultraljudsundersékning inom 48 timmar.

Om du under uppféljningstiden far tilltagande besvar exempelvis magont ar det
viktigt att du kontaktar sjukvarden, oavsett vad blodproverna visat. Likasa om du
far feber eller bloder rikligt och ihallande. Om du inte har blivit kontaktad inom
tva dagar efter det sista blodprovet vill vi ocksa att du ringer till oss.
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Medan du bléder, undvik samlag, tampong och bad for att minska infektions-
risken. Duscha och anvénd binda i stallet. Nar blédningen upphor kan du leva som
vanligt igen.

Telefonnummer till gynmottagningen: 010-473 92 20
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