ABRASIO - HYSTEROSKOPI

Information till dig som ska gora en skrapning

Skrapning utfors for att utreda orsaken till blddningsrubbningar och blédningar efter klimakte-
riet.

LIVMODER > : X

LIVMODERHALS

URINBLASA

ANDTARM
SLIDA
URINROR

Skrapning/abrasio

Operationen sker via slidan. Med ett speciellt instrument skrapas slemhinna ifran livmoderhalsen
och livmoderhalan, detta material skickas f6r mikroskopisk undersékning. Vanligtvis blir du sévd
under operationen men ibland anvinds lokalbed6vning. Operationen tar 10-15 minuter. Efter
operationen ligger du pa postoperativ avdelning, dir du stannar nagra timmar.



Hysteroskopi/undersokning av livmoderhalan med kikarinstrument

Vid misstanke om polyper, muskelknutor eller andra férandringar i livmoderhalan utfér man en
undersokning med kikarinstrument. I samband med ingreppet tas
oftast dessa forindringar bort. Operationen tar da ndgot lingre tid.

Efter operationen

Efter operationen far du dta vanlig mat.

Normalt férekommer blodblandad flytning under 1-2 veckor samt lindrig mensvirk. Det dr
limpligt att ha Alvedon eller annat smirtstillande preparat hemma.

Du bor avsta ifran samlag tills blédningen upphort.
Innan du gar hem far du ett skriftligt utskrivningsrid.

Hemgang sker vanligtvis samma dag men om du varit inlagd pd gynekologisk virdavdelning fore
skrapningen kan du i sillsynta fall stanna kvar 6ver natt. Du far sjukskriva dig sjilv vid behov.
Eventuellt aterbes6k bestims vid utskrivning.

Har du fragor?

Har du négra frigor infor operationen kan du ringa till oss mandag och onsdag kl 10.00-11.00 pa
telefon 0500-43 14 17. Om néagot har skett som kan paverka din operation, till exempel att du fatt
nagon nytillkommen sjukdom eller bérjat med ny medicin, bor du ocksa ringa.

Om du undrar 6ver svar fran skrapningen?

Om du inte hort nagot inom 14 dagar kan du ringa radgivande sjukskoterska eller barnmorska
pa gynmottagningen mandag till torsdag kl 7.00—15.50 eller fredag kl 7.00-14.50 pa telefon
010-473 92 20.
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