
Patient-id:

Lathund för insättning av Trombyl

Profylax ges till samtliga som har en av följande riskfaktorer:

q SLE eller APLS (antifosfolipidsyndrom).

q Tidigare preeklampsi eller eklampsi.

q Tidigare graviditetshypertoni med något av följande:

• Debut eller förlossning före graviditetsvecka 34.

• IUGR.

• IUFD.

• Ablatio.

q Pregestationell diabetes (typ 1- eller typ 2-diabetes).

q Flerbörd.

q Kronisk njursjukdom med funktionsnedsättning.

q Kronisk hypertoni.

q Äggdonation.

Profylax övervägs vid minst tre av följande måttliga riskfaktorer:

q Nullipara.

q Förstagradshereditet för preeklampsi.

q BMI > 30.

q Ålder > 40 år.

q Graviditetsintervall > 10 år.

q Systoliskt blodtryck > 130 mmHg och/eller diastoliskt blodtryck > 80 mmHg vid inskrivning.

q Afrikansk etnicitet.

q Verifierad obstruktiv sömnapné.

q "White coat hypertension" (upprepad hypertoni vid blodtryck tagna på sjukhus men 

normala blodtryck registrerade i hemmet.

q Tidigare graviditetshypertoni med debut efter 34 graviditetsveckor.

q Annat: 


