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Lathund for insattning av Trombyl
Profylax ges till samtliga som har en av foljande riskfaktorer:

O SLE eller APLS (antifosfolipidsyndrom).

U Tidigare preeklampsi eller eklampsi.

U Tidigare graviditetshypertoni med nigot av foljande:
¢ Debut eller forlossning fore graviditetsvecka 34.
¢ JUGR.

e JUFD.

e Ablatio.
Pregestationell diabetes (typ 1- eller typ 2-diabetes).
Flerbord.
Kronisk njursjukdom med funktionsnedsattning.

Kronisk hypertoni.
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Aggdonation.

Profylax 6vervigs vid minst tre av féljande mattliga riskfaktorer:

O Nullipara.

Forstagradshereditet for preeklampsi.

BMI > 30.

Alder > 40 ér.

Graviditetsintervall > 10 ar.

Systoliskt blodtryck > 130 mmHg och/eller diastoliskt blodtryck > 80 mmHg vid inskrivning.
Afrikansk etnicitet.

Verifierad obstruktiv sémnapné.
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"White coat hypertension" (upprepad hypertoni vid blodtryck tagna pé sjukhus men

normala blodtryck registrerade i hemmet.

U

Tidigare graviditetshypertoni med debut efter 34 graviditetsveckor.
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