Vastra Gotalandsregionen

Skaraborgs Sjukhus
BB Skovde

Arbetsbeskrivning VAS forlossnings-
upplevelse

Alla patienter far vid ankomst till BB blanketten ”Din upplevelse av {or-
lossningen” dér de anger VAS 1 till 10 (1 = sdmsta tdnkbara upplevelse,
10 = basta tankbara upplevelse). Patienten kan har ocksa komplettera med
fritext om de sa onskar.

VAS-siffran foljs upp vid utskrivningssamtalet, vid VAS < 5 ar det viktigt
att folja upp vari den negativa upplevelsen bestar. Folj atgardsplanen i
styrdokumentet "V AS av forlossningsupplevelse pa BB Skovde”. FOr
samtalsstdd, se Mall Uppféljning VAS Forlossningsupplevelse.

VAS-siffran skrivs in i mammarapporten som skrivs vid utskrivning fran
BB alternativt BB-mottagningen. Dér finns ocksa mojlighet att skriva en
notering i fritext. Notera dar vilken uppféljning som erbjudits/planerats.

Vid dnskemal om postpartumsamtal med forlsande barnmorska, lamna
meddelande i vederbdrandes postfack. Vid énskemal om samtal med for-
I6sande lakare, 1agg meddelande till sekreterare med patient-id och lakar-
namn.

Vid behov av postpartumsamtal hos lakare — ring specialist-MVC, telefon
314 35 sa skickar de en kallelse till patienten.

Vid dnskemal om kontakt med aurorabarnmorska — lamna patientens upp-
gifter i auroraverksamhetens fack i rondrummet pa forlossningen.

Om patienten onskar kuratorskontakt — ring telefonnummer 326 23 eller
326 11.

Om patienten énskar psykologkontakt — lamna pappersblankett med tele-
fonnummer till moédra- och barnhélsovardens psykologer. Patienten far
sjalv ta kontakt.
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