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Patient-ID 

Checklista för väntelistpatienter 
operationsdagen 

  
Utfört/sign 

Sjuksköterska/barnmorska: kontrollera identiteten, signera och sätt på id-band.   

   

Kontrollera att patienten är fastande.   

   

Kontrollera att patienten har duschat med Descutan/Hibiscrub igår kväll.   

Patienten ska ha tagit av sig smycken, piercing och nagellack före dusch.   

   

Ta ett B-glukos mellan kl 6.00–7.00 på diabetiker. Sätt venflon och koppla dropp   

enligt ordination mellan kl 7.00–7.30, se narkosens pm ”Diabetes och operation”.   

OBS! På första patienten till operation sätter narkosen insulindropp.   

   

Informera patienten om vätskelista och urinmätning enligt gällande vårdplan.   

   

Preoperativ dryck ges, inte till diabetiker, och ska vara uppdrucken 2 timmar före   

operation.   

   

Bädda i underlägg i sängen. Kontrollera att sängen är märkt.   

   

Sätt venflon på övriga patienter cirka kl 10.00. Koppla dropp enligt narkosens pm   

om patienten fastar sedan länge. Om patienten har ätit frukost koppla på dropp   

cirka kl 12.00.   

   

Före premedicinering, be patienten kissa. Ta på operationskläder. Kontrollera    

om patienten har löständer eller behov av att ta med hörapparat och glasögon.   

Märk burk för löständer. Märk glasögon och hörapparat. Skicka med speciella   

mediciner, till exempel inhalationer.   

   

Lås patientens skåp och lås in nyckeln i nyckelskåpet.   

   

Ta med patientens ”mapp” till operation.   

   

Kontrollera patientens personnummer och att armbandet är signerat.   


