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SKARABORGS SJUKHUS

Valkommen for operation pa Skaraborgs Sjukhus
Skovde

Forberedande besok

Du ir vilkommen till gynavdelningen for information, undersékning och provtagning infoér
operationen. Dessa undersckningar kan ta en stor del av dagen i ansprak. Direfter dker du hem
med information om nar du ska komma tillbaka.

Anmilan och betalning sker i receptionen i entréhallen. Besoket kostar 300 kr.

Ga direfter gula gatan och ta hissen till plan 5.

Operationsdatum

Om du har fragor angaende operationen eller dess tidpunkt, var vinlig ring telefon 0500-43 14 17
under nagon av foljande tider: tisdag och torsdag kl 8.00-10.00, mandag—torsdag kl 14.00—15.00.

Viktigt om mediciner

e Anvind inte mediciner som innehéller acetylsalicylsyra 7 dagar f6re operationen, till exempel
Magnecyl, Treo eller Trombyl.

¢ Anvind inte NSAID-preparat 5 dagar fore operationen, till exempel Ipren, Diklofenak/
Voltaren.

o Anvinder du blodfortunnande mediciner sisom Waran, Persantin, Xarelto eller liknande, ta
kontakt med operationsplanerare si far du information om hur linge du ska géra uppehall
infor operationen.

e Detir olimpligt att dta naturlikemedel eller hilsopreparat som innehaller Omega 3. Dessa
bér inte intas 3 veckor fore operationen.

Vid sjukdom kontaktar du kvinnoklinikens operationsplanering snarast, telefon 0500-43 14 17.
En lattare forkylning behéver inte innebira att operationen stélls in, men om du har feber ska du
ringa aterbud.

Uteblivet bes6k debiteras med patientavgift.

Behover du tolk? Meddela oss det i god tid innan besoket.

Har du sokt tand- eller sjukvard utomlands ndgon gang de senaste tolv méanaderna behover du
meddela det till kvinnoklinikens operationsplanering, telefon 0500-43 14 17.
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Tank pa att:

e ta med eventuella sjukintyg, fotolegitimation och eventuellt hégkostnads- eller frikort,

e det ir viktigt att du tar med dig en aktuell likemedelslista. Ta ocksa med eventuellt insulin,
sprayer, ogondroppar och inhalationslikemedel,

e inte anvinda kontaktlinser under operationen. Eventuellt kan rena innetofflor vara bra att ta
med,

e tamed eventuella hjilpmedel, till exempel rullator,
e ta bort nagellack infér operationen,

e rokning forsamrar lakningen samt okar risken for komplikationer och efterbesvar.
g g p

Infor operationen/ingreppet

Duscha
Ko6p Descutan pa apoteket och f6lj anvisningarna som foljer med. Duscha kvillen innan opera-
tionen och pa operationsdagens morgon.

Fasta
Vid inskrivningen far du information om hur du ska fasta infor operationen.

Virdesaker
Under operationsdagen kommer du att ha tillgang till ett lasbart skap dar du kan forvara dina
klider med mera. Limna smycken och andra virdesaker hemma.

Uteblivet bes6k

Har du inte limnat aterbud 24 timmar innan avtalad tid far du betala en patientavgift (giller dven
om du har frikort). Debiteringen vid avgiftsfritt besck ar 100 kr, 6vriga 300 kr. Avgiften vid ute-
blivna besok ingar inte 1 underlaget f6r hogkostnadsskydd.

Parkering

Parkering och handikapparkering finns i nira anslutning till sjukhuset — £6lj skyltning pa sjukhus-
omradet. Parkeringsavgiften kan betalas med mynt, betalkort eller via sms. Pa
www.vgregion.se/om-skas finns det parkeringskartor under respektive sjukhusort.

Rokning
Skaraborgs Sjukhus ir ett rokfritt sjukhus. Det dr inte tillatet att réka inom sjukhusomradet.

Sjukresor
Du har moijlighet att fa ersittning for en del av dina resekostnader till och fran varden. Normalt
far du ersittning for det billigaste fardsittet saisom allmin kollektivtrafik och egen bil.

Om ditt hilsotillstand dr sadant att du maste resa med taxi kravs ett intyg fran din vardgivare som
styrker det. Bestillning av sjukresa med taxi gors pa telefon 020-91 90 90.

Mer information finns pa www.1177.se/vastra-gotaland /regler-och-ratticheter/sjukresor. Vid
fragor ring Sjukresekontoret pa telefon 010-473 21 00, knappval 3.
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http://www.vgregion.se/om-skas
http://www.1177.se/vastra-gotaland/regler-och-rattigheter/sjukresor

Patientlagen — frimjar dig som patient
Patientlagen stirker och tydliggor patientens stillning och frimjar patientens delaktighet 1 varden.
Vill du veta mer, ga in pa www.1177.se/vastra-gotaland/tema/patientlagen.

Sammanhillen journalforing

Nir du har kontakt med varden kan likaren eller annan vardpersonal fraga dig om ditt samtycke
till att ta del av dina journaluppgifter, lds mer pa www.1177.se/sammanhallenjournalforing. Du
har ritt att sta utanfoér sammanhallen journalféring. Da ansvarar du sjilv for att informera om vad
vardpersonalen behover veta for att kunna ge dig god och siker vard.

Spirra journaluppgifter

Du har moijlighet att sparra information i din patientjournal for att den inte ska kunna lasas av
personal utanfér den enhet som spirren avser. Bara du som patient far sparra din journal. Som
vardnadshavare har du inte ritt att sparra ditt barns journal.

Du kan ldsa mer pa www.1177.se/vastra-gotaland/regler-och-rattigheter /patientjournalen eller
kontakta Sparr- och loggservice pa telefon 077-444 10 10, mandag-torsdag kI 9.00-11.00.

Nationella kvalitetsregister

For att forbittra den vard vara patienter far limnar vi uppgifter till nationella kvalitetsregister.
Syftet dr att samla fakta om en sjukdom eller behandling for att kunna utvirdera och forbattra
varden for alla patienter. Sannolikheten idr stor att du ingar i nagot register.

Du kan ldsa mer pa www.1177.se/vastra-gotaland/regler-och-rattigheter/nationella-
kvalitetsregister.
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