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GOTALANDSREGIONEN
W SKARABORGS SJUKHUS

Utskrivningsrad till dig som har genomgatt en
operation for utomkvedshavandeskap/extrauterin
graviditet

Vad innebir operationen som du har gjort?

Du har fatt dggledaren borttagen.

Nir dggledaren dr kvar finns det en liten risk att graviditetsvivnad kan vixa till och ge férnyade
besvir. Du far dirfor limna blodprover (graviditetshormon) pa din vardcentral en gang i
veckan. Svaren pa dessa prover kommer att sindas till gynavdelningen, SkaS Skévde, dir din
likare bedomer hur linge du behéver ta prov.

Stygn Du har stygn som foérsvinner av sig sjilva inom nagra veckor.
Besvirar tradindarna dig kan du klippa bort dem efter cirka en
vecka.

Du ska ta bort férbandet pa saret sju dagar efter din opera-
tionsdag.

Blidningar Sparsamma till mattliga blédningar kan férekomma efter opera-
tionen. Normal menstruation kommer sillan fore fyra veckor.

Sex och samliv Forutsattningarna for samlivet dndras inte av din operation. Du
bér anvinda preventivmedel tills proverna normaliserats eller
planerad gynkontroll har dgt rum, ifall sidan ér inplanerad.

Fysisk aktivitet Du ska inte lyfta tungt under de forsta tva veckorna.

Bad och dusch Duscha gar bra nar som helst. Karbad och bassingbad, ute och
inomhus, bér undvikas tills blédningen har upphort.

Viévnadsanalys Du kommer att fa ett meddelande nir analysen av det prov vi har
skickat ar klar.

Kontakta alltid sjukhuset om du far feber, bléder mer eller far 6kade smirtor!

En operation innebir alltid en risk for till exempel infektion, blodning, blodpropp eller organ-
skada. Dérfér ska du alltid kontakta oss pa sjukhuset om du fir feber, bléder mer eller

far 6kade smirtor, eftersom det kan vara tecken pa en komplikation. Du hittar vara telefon-

nummer i rutan hir nedan.



Under vardagar ringer du:

SkaS gynmottagning, radgivande barnmorska, telefon 010-473 92 20
Mandag—torsdag: k1 7.00-14.30

Fredag: k1 7.00-11.30

Ovriga tider ringer du:
Sjukvardsupplysningen, telefon 1177

Du kan ocksa skicka meddelande via E-tjanster pa 1177.se.

Med vinlig halsning
Kvinnokliniken, Skaraborgs Sjukhus

Medicinsk granskning: Lars Hogstrom, Attila Toth



