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SKARABORGS SJUKHUS

Utskrivningsrad till dig som har gjort en skrapning

Vad innebir operationen som du har gjort?

Du har genomgatt en sa kallad skrapning. Detta f6r att man behéver underséka dina
slemhinnor i livmoder och livmoderhals. Ett prov skickas oftast f6r undersékning och den
likare som har opererat dig talar om for dig hur det blir med provsvar.

Bra att veta efter operationen

e Detir vanligt med smartfria blodningar 1-2 veckor efter skrapningen.

e Din menstruation forskjuts nistan alltid efter skrapningen.

e Du bo6r undvika att anvinda tampong sa linge du bléder.

e Du kan ha samlag igen nir blédningen har upphort.

e Du kan gora det som du brukar gora i vanliga fall, som till exempel att lyfta och béra.

¢ Du kan duscha som vanligt. Daremot bor du undvika karbad och bassingbad bade ute
och inne tills blédningen har upphort.

Kontakta alltid sjukhuset om du far feber, bléder mer eller far 6kade smirtor!

En operation innebar alltid en risk 6r till exempel infektion, blédning, blodpropp eller organ-
skada. Dérfor ska du alltid kontakta oss pa sjukhuset om du fir feber, bloder mer eller
far 6kade smirtor, eftersom det kan vara tecken pa en komplikation. Du hittar vira
telefonnummer i rutan hir nedan.

Under vardagar ringer du:

SkaS gynmottagning, radgivande barnmorska, telefon 010-473 92 20
Mandag—torsdag: kl 7.00-14.30

Fredag: k1 7.00-11.30

Ovriga tider ringer du:
Sjukvardsupplysningen, telefon 1177

Du kan ocksa skicka meddelande via E-tjanster pa 1177.se.

Med vinlig hilsning
Kvinnokliniken, Skaraborgs Sjukhus

Medicinsk granskning: Maria Widmark, Lars Hogstt6m



