Barn och ungas expertrad
Minnesanteckningar 21/3 2024

e Narvarande: Lena, Elin, Sandra och elva ungdomar

e Vi ater pasta och kottfarssas och sallad.
e Sjukhusdirektor Stellan skulle ha kommit till dagens
mote men kom tyvarr inte.
e Deltagarna lamnar in fragor och funderingar:

e Videlar upp ossitre grupper. Fyra ungdomar diskuterar
overgangen fran barn- till vuxenvarden. Tre deltagare
tittar pa och diskuterar nya tavlor som ska ordnas till

patientrummen pa barnavdelningen. Fyra deltagare gar

till entréhallen for att komma pa idéer till hur man skulle

kunna utnyttja det ganska tomma utrymmet mitt emot
rummet regnbagen.

Forslag till entréhallen:

o Sittplatser med ljuddampare och avskarmning
o Bord
o Gunga- bade inne och ute
o Bank framfor elementen under fonstren
o Uteplatser pa garden utanfor
o Losa leksaker, t.ex. ett leksakskok
o Mer farg
o Farg pa fonstren, "fonstermalning"



o En motionscykel som genererar el sa man t.ex. kan
ladda sin telefon
o Aktiviteter i golvet t.ex. "hoppa hage", alfabet och
liknande
o "Gym" pad innegarden eller inomhus, saker som
uppmuntrar till rorelse

e Ndasta mote planeras till onsdag 15/5.

Saker att ta upp:

-Hur tas asikter in fran allmanheten? Enkat, sms-fragor,
asiktstavla....

-Hur far vi reda pa resultatet av dessa undersokningar?
-Invigning av koket i host. Hur?
-Entréhallen

-Fran ungdom: Jag skulle vilja att vi gjorde nagot for att
kunna stotta varandra genom vistelsen. Det eftersom jag
tycker att nagra positiva ord fran nagon i liknande situation
kan gora stor skillnad.

-Fran ungdom: Skapa grupper fér ungdomar/barn med
samma sjukdom sa man kan finna stéd och gemenskap.



