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Titel

e Gdrna nagot som vécker intresse att lasa vidare.
e Inte for lang, helst under 20 ord. Kan vara bra med underrubrik om titeln &r lang.
o Titel ska stamma med syftet och gérna innehalla nyckelord.

Bakgrund

Bakgrunden ska satta in lasaren i ett sammanhang, tank pa vem du skriver for.
Besvara foljande fragor:

1. Beskriv problemomradet -vad ar kant? Gar en litteratursokning. Varje pastaende stods
av en referens. Borja internationellt, sedan nationellt och lokalt. Forklara begrepp och
termer som kan vara svara att forsta for den som inte &r insatt i &mnet. Utveckla
nyckelord och begrepp.

2. Vad vet vi inte? Studien ska ta reda pa nagot.

3. Det kan vara bra att anvanda manga rubriker for att underlatta skrivandet. Ta sedan
bort de som ké&nns overflodiga.

4. For att halla samman texten ar det vanligt att anvanda olika smaord,
sambandsmarkadrer. Exempel pa sambandsmarkarer &r och, pa grund av, men,
daremot, dessutom, bland annat, men, & ena sidan, & andra sidan, till sist,
avslutningsvis eller slutligen.

5. Problemformulering, beskriv varfor det ar viktigt att ta reda pa det som vi inte vet.
Tratta ner mot syftet.

6. | kvalitativ metod bor forskningsfragorna formuleras i problemformuleringen.

Tidsform nutid.

8. Bakgrunden bor omfatta ungefar 2 sidor.

N

Syfte

Vad tanker/vill du genomféra?

Vilken fraga vill du besvara?

Styr hela projektet och ska dverensstamma med det problem man vill 16sa.
Nér projektarbetet ar fardigt kontrollera att syftet ar uppfylit.

Tidsform nutid (&ndras nar arbetet &r klart).

Fragestallningar

Anvander du kvantitativ metod har fragestallningarna splittrats upp i tydliga fragor. Forsok att
precisera och avgransa vad du vill forsoka fa svar pa.

Vid kvalitativ metod ar fragestéllningarna inkluderade i problemformuleringen i slutet av
bakgrunden.



Fundera pa om det gar att svara pa alla fragestallningarna med hjalp av den valda metoden.

Tidsform nutid (&ndras nar arbetet &r klart).

Metod vid kvantitativa studier

En metodbeskrivning skall vara atergiven sa att undersokningen kan goras pa samma satt en
gang till, precis som matrecept. Metodavsnittet ska vara sa tydlig att det inte kan missforstas.
Vald studiedesign och metod motiveras i férhallande till syfte och fragestéllning.

Foljande delar ska beskrivas:

1.

2.

w

o«

8.

9.
10.

Vald design. Kan vara tvarsnittsstudie, fall-kontrollstudie eller retrospektiv
kohortstudie.

Grupp och urvalskriterier?

Vilka personer studeras/intervjuas? Beskriv kontexten.

Hur véljs de ut? Inklusions- och exklusionskriterier?

Definiera aktuell tidsperiod.

Definiera begrepp och variabler sa de inte kan missforstas.

Beskriv datainsamlingen till exempel med journaler, enkater, intervjuer eller
fokusgrupper.

Beskriv hur data bearbetas, till exempel avkodning.

Om aktuellt beskriv anvand statistik.

Bifoga journalgranskningsmall vid en journalstudie, enkatfragor vid en enkatstudie
samt sokstrategier vid en litteraturstudie.

Kan du med din metod besvara ditt syfte? Om inte — tank igenom ditt projekt en gang
till.

Lampligt omfang cirka 2 sidor.

Tidsform datid.

Metod vid kvalitativa studier

Studiedesign?

Vilken metod?

Urval av informanter?

Hur data samlas in?

Hur sker analysen?

Lampligt omfang cirka 2 sidor.
Tidsform datid.

Etiska dvervaganden

1.
2.
3.
4.

Beskriv etiska 6vervaganden.

Behovs ansokan till etikprovningsndmnd?

Hur garanteras forsokspersonernas anonymitet vid presentation av resultaten?
Inhamtande av samtycke fran till exempel vardcentralchef/verksamhetschef.
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5. Hantering av data.
Vem har tillgang till det insamlade materialet?
Hur forvaras datamaterialet?
6. For- och nackdelar av olika upplagg av studien ur en etisk synvinkel. Ex: Vad hander
om en kollega har gjort en felaktig beddmning?
7. Tidsform datid.
Resultat

Vad visade resultatet?

Redovisa garna resultatet i samma ordning som fragestallningarna.

Vélj att redovisa resultatet i antingen texten eller tabell/figur, alla siffror pa bada
stallen blir for mycket. Gor ett urval av ditt resultat beroende pa vad som sticker ut och
ar mer intressant? Lyft gérna fram de resultat som sticker ut i texten utan att jamfora
med andra studier.

Tidsform datid.

Tabell/figurer

N =

Numrera figurerna och tabellerna.

Figurtexten maste finnas och ska sta under figuren.

Tabelltexten maste finnas och ska sta 6ver tabellen.

Texten i samband med figurer och tabeller ska forklara sd mycket att man inte behover
lasa hela arbetet for att forsta vad den visar.



Redovisning av statistik
Formatering av tabeller och figurer i projektarbetet enligt nedan:

Tabeller.

Lopande numrering.

Typsnitt Verdana 10 pt i tabell och i forklaringstext.
Tabell 1. Tabellférklaring.

Kolumnnamn  Kolumnnamn Kolumnnamn

Figurer
Lopande numrering.

Typsnitt Verdana 10 pt i figur och i forklaringstext.

Diagnos

Figur 2. Figurforklaring.



Diskussion

Resultatdiskussion

e Ta upp styrkor och svagheter.

e Tagarna upp om det &r nagot resultat som forvanar dig eller ar anmarkningsvart.

e Diskutera resultatet i relation till andra artiklar speciellt de som du har med i
bakgrunden. Du far garna leta ratt pa nagra nya artiklar.

e Tidsform nutid.

Metoddiskussion

Var vald metod den rétta?

Skulle man kunna valt en annan metod for att besvara fragestallningarna?
Kan du se nagra brister med det valda upplagget?

Ar urvalet representativt for det du vill studera?

Tidsform datid.

Slutsats
e Svara pa syftet.
e Ska vara allméangiltigt, kortfattat och tydligt.
e Far inte innehalla uppgifter som inte finns med tidigare.
e Garna praktiska tillampningar i vardagen.
e Tidsform nutid.

Sammanfattning kort popularvetenskaplig
sammanfattning

e Skriv en kort, populérvetenskaplig sammanfattning som kan forstas utan
specialistkunskaper.

e Texten far innehalla 370 tecken inklusive blanksteg och ska vara exakt samma som
den du lagger in i projektregistrerings-formularet i FoU i VGR.

e Texten ska vara godkand av din handledare.

e Tidsform datid.



Referenser
Det finns tva huvudprinciper vid referenshantering Vancouver och Harvard, valj en och var
konsekvent till den stilen.

Vancouver-systemet innebar att man numrerar referenserna med lépande numrering allt
eftersom de ndmns i texten. Numret satts inom hakparentes [1] i den ordning de upptrader i
den lopande texten. Detta system anvands oftast vid kvantitativa studier. Referenslistan pa
sista sidan foljer samma ordning som referenserna kommer i texten.

1. Artikelforfattares efternamn och fornamn. Artikeltitel, Tidskriftstitel.
Utgivningsar, Volym: artikelns sidnummer.

Warren JR, Marshall B. Unidentified curved bacilli on gastric epithelium
in active chronic gastritis. Lancet. 1983;1(8336):1273-1275.

Det blir tyvarr latt fel i referenslistan, leta garna fram artikeln i PubMed. Klicka pa den bla
rutan med “’Cite” och sedan pa ”Copy”. “Format” AMA. Ta inte med doi-numret. Klistra
dérefter in i din referenslista.

2. Referenser fran internet ska innehalla organisation eller forfattare, (datum
eller &r d& det lades ut pa natet), titel, fullstindig URL, datum dd man hamtade
informationen. Ar det en PDF behover man inte ta med atkomstdatum.

Statistiska centralbyran. Sverige i siffror. URL:
https://www.scb.se/hitta-statistik /sverige-i-siffror/kommuner-i-siffror
[Atkomst 2022-04-07]

3. Bocker refereras enligt foljande: Kapitelforfattarens efternamn och fornamn.
Utgivningsar. Kapiteltitel. I Redaktor(ernas) efternamn och fornamn (red.).
Boktitel. Upplaga (om ej 1:a upplaga). Forlagsort: Forlag, kapitlets sidnummer.

Harvard-systemet innebér att man i texten i stallet skriver in forfattarnamn och artal (Warren
1983), och att referenslistan kommer i bokstavsordning. Anvénds ofta vid kvalitativa studier.

Omkring 20-30 referenser ar lagom.

Bilagor

Bilagor numreras. Bilagor kan vara frageformular, granskningsprotokoll for
journalgenomgang, informationsbrev till studiedeltagare.



Nagra skrivtips

Namnge datafilen med ditt namn och datum sa du haller ordning pa olika versioner av
ditt FoU-arbete.

Spara garna gamla versioner av arbetet i en sarskild mapp i datorn. Du kan behdva
titta pa dem senare.

Nytt amne — nytt stycke. Ungefar 5-10 rader med text i ett stycke.

Underrubriker kan gora texten tydligare, garna samma underrubriker och i samma
ordning i FoU-arbetets olika delar.

Ofta ar det lattare att 1asa en mening i aktiv i stéallet for passiv form.

Forklara termer forsta gangen i texten.

Anvander du forkortningar forklara dem forsta gangen de anvéands exempelvis: Vastra
Gotalandsregionen (VGR). Anvand inte forkortningar i sammanfattningen. Téank pa att
inte anvanda for manga forkortningar, det blir jobbigt for lasaren.

Forkortningar behdver férekomma 2-3 ganger for att motivera om det inte ar allmant
kénda och accepterade férkortningar som WHO.

| bakgrunden ska tidsformen vara nutid, i metod och resultat skriver man i datid, i
diskussion ar tidsform nutid.

Skriv exempelvis patienter med astma i stéllet for astmapatienter. Patienter ar inte sin
sjukdom, de lever med en sjukdom.

Borja inte tvd meningar efter varandra pa samma satt. Anvand heller inte samma ord
flera ganger i en och samma mening.

Borja aldrig en mening med en siffra exempelvis: Sjuttiofem procent av patienterna. ...
Siffror upp till 10 skrivs med bokstéver, sedan skrivs det med siffor.

Forsta bokstaven i lakemedelnamn ska vara liten om man menar substanser warfarin,
men det ska vara stor bokstav i bérjan om man avser ett visst marke som Waran®.

Anvand stavningskontroll for svenska i datorns ordprogram. Se dver alla
textmarkeringar for att fa bort slarvfel.

Lat garna en kollega, vén eller slakting lasa igenom ditt arbete.

Ofta kan man sjélv se oklarheter och svagheter i texten om man inte arbetat med den
under en period.



Bedomningskriterier for godkant projektarbete

Larandemal
Larandemal for kursen finns i kursplanen.

Plagiat

Plagiering innebér att anvanda nagon annans verk och presentera det som sitt eget utan att
referera till kdllan. Plagiat &r fusk och leder till att arbetet i sin helhet underkanns. Det &r
tillatet att anvanda artificiell intelligens for spraklig textbearbetning men inte for att generera
nya texter. Det &r deltagarens eget arbete som ska redovisas och anvandning av artificiell
intelligens far inte ersatta deltagarens egna insatser och kreativitet. Om artificiell intelligens
anvands ska detta tydligt anges.

Formalia

Dokument Word.
Sprak: svenska (engelska efter 6verenskommelse med kursledning).
Radavstand 1,15
Teckensnitt:
Rubriker (Verdana)
Text (Georgia 12 punkter).
e Numrera sidorna i sidfoten.
e Marginaler 2,5 cm runt om.
e Rak vansterkant, vansterstalld text.

o Det fardiga projektarbetet ska innehalla foljande rubriker: Titel, Sammanfattning,
Bakgrund, Syfte, Fragestallning, Metod, Etiska dvervaganden, Resultat, Diskussion,
Slutsats och Referenser, samt eventuella Bilagor.

Intyg godkand kurs och projektarbete

Ett intyg fran kursledningen (intyg om genomgangen kurs) och ett fran den vetenskapliga
handledaren (godkéant projektarbete).

Intyg om godkand kurs

Kursledningen skriver pa kursintyget efter att kursdeltagaren har:
1. Obligatorisk narvaro pa alla kursdagar.
2. Lamnat in alla kursuppgifter inom fastslagen tid.
3. Fatt sin projektplan godkand av sin vetenskapliga handledare.



4. Registrerat projektplan i FoU i VGR projektdatabas for forskning och utveckling i

Vastra Gotalandsregionen.

Intyg om godkant projektarbete
Den vetenskapliga handledaren skriver pa intyget om avklarat projektarbete efter att:

1. Kursdeltagaren skrivit projektrapporten och fatt handledarens och examinatorns

godkannande samt uppdaterat projektet i FoU-databasen FoU i VGR med status

"slutfort”.
2. Kursdeltagaren har presenterat sitt projektarbete for ST-gruppen, pa APT eller

vetenskaplig kongress och lamnat in ett intyg pa detta fran chef eller studierektor.

Langd pa arbetet

Langd pa fardigt projektarbete

Vi har féljande riktmérken for den fardiga projektrapporten. De kursiverade avsnitten
inkluderas inte i projektplanen.

A4 sidor
Titelsida 1
Sammanfattning 1
Bakgrund, Syfte och Fragestéllningar 1-3
Material och metod samt Etiska dvervaganden 1-3
Resultat 2-3
Tabell/figurer 3-6
Kostnader, Tidplan 0,5
Diskussion 2-4
Slutsats 0,20
Referenser 20-30
Numrerade bilagor Vid behov
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Granskning av andras arbeten

Forberedelse infor diskussioner i samband med projektverkstader och projektplansredovisning
samt kursavslutning.

e Huvudfokus och merparten av tiden for granskningen skall dgnas at diskussioner kring
syfte, fragestallning, metod.

e Allai granskargruppen laser inlamnade arbeten och forbereder fragor eller synpunkter
kring varje arbete.

Forslag pa fragor vid opposition
Nagra fragestallningar ni kan utga fran nar ni laser de arbeten ni tilldelats att lasa.

Diskutera dem gérna tillsammans med 6vriga gruppmedlemmar.

la Nej Oklart

Speglar artikelns titel innehallet?

Ar tidigare forskning beskriven?

Ar problemomradet presenterat?

Ar syftet tydligt?

Ar metoden beskriven?

Ar populationen beskriven?

Ar urvalet representativt?

Ar bortfallet beskrivet?

Finns forskningsetik beskrivet?

Ar resultatet tydligt beskrivet?

Overensstimmer resultatet med syftet?

Finns det en metoddiskussion?

Diskuteras studiens svagheter och styrkor?

Finns en rimlig slutsats?

Avspeglar sammanfattningen hela rapporten?

Ar studiens resultat generaliserbart?
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Presentation av eget projektarbete

e Inled med att presentera projektarbete dverskadligt, garna med en
PowerPoint-presentation. Om du vill far du garna géra en poster.
e Bemot och svara pa fragor fran granskargruppen och handledare som last ditt arbete.
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