Information infor operation

Ténk pa att:

¢ ta med fotolegitimation och hogkostnads- eller frikort (om sddant finns)

¢ ta med eventuella sjukintyg

e anvinder du brygga eller tandprotes, lat den sitta kvar

¢ inte anvdnda kontaktlinser under operationen. Piercing och andra smycken maste tas bort

e ta bort nagellack infor operationen. Anvind inte make-up, deodorant eller parfym

o tapd dig kldder som inte sitter at runt operationsomradet

e om du har mojlighet, be ndgon nérstdende hdmta dig. Du far inte cykla eller kora bil de nédrmaste 24

timmarna efter operationen
e rokning forsdmrar ldkningen samt dkar risken f6r komplikationer

Om du uteblir eller tackar nej till erbjuden tid

e Uteblir du eller om du, utan synnerliga skél, ringer aterbud eller tackar nej till tva erbjudna tider
stryks du fran var véntelista och din inremitterande doktor meddelas.

e Uteblivet besok eller avbokning/aterbud som sker inom 24 timmar debiteras med patient- och
expeditionsavgift.

Hygieninformation

e Duscha kvillen fore samt pd operationsdagens morgon, anvind descutantval som finns att kopa pé
apoteket

e Meddela oss om du har en pagaende infektion, eventuella sér, andra skador pa huden eller
pagéende urinvigsinfektion

Mediciner

o Tainga ldkemedel pa operationsdagens morgon, undantaget om du tar beta-blockerare eller
medicin mot Parkinson.

e Om du anvinder blodfértunnande mediciner som till exempel Waran, Clopidogrel eller Xarelto och
inte fatt information angdende uppehéll av ovanstdende mediciner. Kontaktar du
operationskoordinator pé telefonnummer 0510-853 22 telefontid man-tors 09:30-11:00.

e Ar du diabetiker var god se bifogad information.

Meddela oss i god tid
e Om du behover tolk.
e Omdu ar gravid eller ammar.

Virdesaker
Under operationsdagen kommer du att ha tillgang till ett 14sbart skép dér du kan forvara dina klader
med mera. Ldmna smycken och andra viardesaker hemma.

Biobankslagen

I samband med operationen kan det i vissa fall vara aktuellt att ta ett vivnadsprov som skickas for
analys. Detta prov arkiveras med mojlighet till framtida diagnostik och kvalitetskontroll. Alla
personuppgifter ér sekretessbelagda. Om du inte vill att detta prov ska sparas sa ska du tala med
personal vid operation. Mer information far du vid den eventuella provtagningen.



