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Mottagare

Lékare

Vardcentraler i VGR

Kopia for kannedom till vara hudkollegor
privat

Behandling av hyperhidros i axiller och handflator med

botulinumtoxininjektion.

Vi har nu fran VGR centralt fatt klartecken for att vid tva hudkliniker i
regionen, Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Uddevalla sjukhus, starta
behandling med botumlinumtoxininjektioner for svar hyperhidros i

armhélor och/eller handflator.

Observera att vi enbart har kapacitet till ett begransat antal patienter.
Urvalskriterierna gors enligt bifogad skala som heter Hyperhidrosis
Disease Severity Scale och det betyder att vi i princip enbart tar emot
patienter som faller inom ramen for HDSS4. Enstaka patienter som faller
inom ramen for HDSS3 kan komma ifraga om den kraftiga svettningen

utgor ett arbetshinder.

Patienter fran Skaraborgs sjukhus remitteras till hudkliniken,

Uddevalla sjukhus

Med vanlig halsning

Karin Terstappen
Processchef, overlakare
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mottagning

Hyperhidrosis Disease Severity Scale

Indikationer for behandling med lakemedel och botulinumtoxin baseras pa graden av subjektiva och

objektiva besvar. Dessa kan graderas enligt Hyperhidrosis Disease Severity Scale (HDSS).

HDSS 1: Besvaren begransar inte dagliga aktiviteter. Dessa personer klarar sig med kosmetika och

receptfria lakemedel

HDSS 2: Besvaren begransar ibland dagliga aktiviteter. Dessa personer kan behéva radgivning och

eventuellt utredning och lakemedel med stod av primarvarden

HDSS 3: Besvéren kan knappast tolereras och begréansar ofta dagliga aktiviteter. Dessa personer kan
behdva remitteras till hudklinik for utredning och behandling

HDSS 4: Besvaren kan inte tolereras och begrénsar standigt dagliga aktiviteter. Dessa personer
bor remitteras till hudklinik for utredning. FOr nagra av dessa kan behandling med botulinumtoxin

vara aktuellt.
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