
Operation tandvård 

Operationsinformation 
 

Du är välkommen till oss för operation, anmäl dig i käkkirurgins reception. 

Operationen kommer att utföras i lokalbedövning och tar cirka 1 timma. 

Efter operation: 

Smärta 

Då bedövningen släpper uppstår ofta smärta, som mest intensivt de första 

3 - 4 dagarna för att sedan klinga av. Rekommenderade tabletter mot smärta 

skall tas enligt ordination. 

Svullnad 

Normalt uppstår svullnad såväl i munnen som i ansiktet. Svullnaden når sitt 

maximum efter 2 – 3 dagar och försvinner vanligtvis efter en vecka. Synliga 

blåmärken kan förekomma. 

Kroppsansträngning 

Tungt arbete eller hård kroppsansträngning ska undvikas under de första två 

dagarna för att minska blödningsrisken. 

 

Vid önskemål om lugnande medicin 

Om du har haft önskemål om lugnande medicin vid operationen 

gäller följande: 

• Du får inte äta fast föda 4 timmar innan besöket. 

• Du får dricka obegränsat av t ex saft, vatten, te, kaffe, fil, slät saftsoppa 

och yoghurt utan bitar. 

• Du får inte äta grapefrukt eller dricka grapefruktjuice 2 dygn för besöket. 

• Du får inte köra bil resten av dagen efter ingreppet. 

• Att du har någon som kan hämta dig på mottagningen. 

• Besöket tar cirka 2 timmar. 
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