
Inför injektionsbehandling 

Att tänka på inför 

injektionsbehandling 
För att minska risken för eventuell infektion 

• Duscha kvällen innan eller på injektionsdagen. Använd vanlig tvål 

och schampo. Tag på rena kläder samt ta av örhängen & halsband. 

Använd inte smink. 

• Upplever du att ögat som ska genomgå behandling är rött, kladdigt 

och/eller irriterat kontakta oss på telefonnummer 010-473 29 10 

innan injektionsdagen. 

• Tag dina mediciner som vanligt. Om du har behandling för grön 

starr använd dina ögondroppar som vanligt. 

• Kör inte bil till sjukhuset på injektionsdagen. 

 

Efter sista planerade injektion skickas antingen: 

• En kallelse för nya injektioner = du är i behov av fler injektioner. 

eller: 

• En kallelse till sjuksköterska eller läkare = du är inte i behov av fler 

injektioner i dagsläget. 

Du kan även läsa din journal via 1177 för information. 
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