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Sigmoideoskopi

Sigmoideoskopi-undersokning

Sigmoideoskopi innebar att man med ett bdjligt instrument undersdker
nedersta delen av tjocktarmen med hjalp av en kamera via
dndtarmséppningen. Undersdkningen tar mellan 20-40 minuter. Du far rakna
med att vara pa sjukhuset i 1-2 timmar. Ibland kan vi behdva ge
smartlindring och avslappnande medicin under undersékningen. Du kan da
INTE koéra bil under resterande del av dagen.

P& mottagningen gérs undersdkningar pa flera salar samtidigt och det kan
vara svart att berakna tidsdtgdng fér en undersdkning. Det kan darfér uppsta
en viss vantan. Var ambition ar dock att ingen undersékning ska pabérjas
senare an 1 timme efter bokad tid.

I samband med undersékningen kan det vara aktuellt att ta vavnadsprover
fr&n slemhinnan som skickas for analys.

Férberedelser infér undersékningen

+ Kom till mottagningen 30 minuter fore undersékningstiden for ett
mindre lavemang (klyx).

Att tanka pa

e Om du &ter jarnmedicin SKA du gora uppehall i behandlingen i en
vecka fore undersokningstillfallet.

* Har du mekanisk hjartklaff eller annan klaffsjukdom som kraver att du ska
ha antibiotika fére undersdkningen, bér du beratta detta for oss i samband
med besobket.

« Behandlas du med Waran, SKA du 10 dagar fére undersékningen
kontakta den mottagning som skéter behandlingen, fér utsattande av
ldkemedlet. Vid Waranbehandling och paus av denna, énskar vi ett PK-
prov i samband med undersdékningen. Kom till mottagningen 1 timma
innan din undersokningstid for att ta detta prov. Ring pa
entréklockan sa vi vet att du ar har.
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» Behandlas du med Plavix, Clopidogrel, Efient, Pradaxa, Xarelto, Eliquis
eller Brilique ska du kontakta din behandlande lakare pa vardcentralen for
att fa rdd om hur du ska géra med ditt l1akemedel infér undersékningen.
Om din medicin i nyinsatt p.g.a. att du har haft en propp i blodet
eller om din patientansvariga lakare arbetar pa sjukhuset sa ska
du i stdillet kontakta AK-mottagningen. Gor detta minst 10 dagar
innan undersdkningen.

 Behandlas du med Fragmin, Klexane eller Innohep ska du inte ta
lakemedlet undersdkningsdagen.

+ Behandlas du med Trombyl eller Persantin kan du ta dessa som vanligt.

e Om du inte kan komma pa den bokade tiden ar det av yttersta vikt
att du senast 3 dagar fore undersokningen kontaktar oss.

Vanliga halsningar

Personalen Endoskopimottagningen



