
Ultraljud av hjärtat via matstrupen 

 
Ultraljudsundersökning av hjärtat 

via matstrupen 
OBS! Du ska inte köra bil efter undersökningen på grund av att du troligen 

kommer att få lugnande medel. 

Undersökningen görs för att få en noggrann kartläggning av hjärtrummens 

storlek, invändiga utseende, klaffarnas rörlighet, blodflödets riktning med 

mera. 

Utförande 
Svalget bedövas med spray. Därefter förs ett gastroskopiliknande instrument 

ned en bit i matstrupen, för att få bra bilder av hjärtat.  

Förberedelser 

Du får inte äta eller dricka 6 timmar före undersökningen. Du får ta dina 

eventuella morgonmediciner med lite vätska.  

Du får en kanyl insatt i ett blodkärl i armen. Har du insulinbehandlad diabetes 

kan din insulindos behöva justeras. Vid frågor kontakta ansvarig för din 

diabetes.  

Äter du Waran (blodförtunnande) ska ett PK-prov tas 2 dagar innan 

besöket på Klin fys lab. Ta kontakt med din AK-mottagning för hjälp med 

detta.  

Undersökningstid 

Cirka 1 timma. 

Utlåtande 
Resultatet skickas till läkaren som remitterat dig cirka en vecka efter 

undersökningen. 
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