
Slyngdiatermi 

Till dig som ska genomgå 

slyngdiatermi (LEEP)  
 

Vid tidigare undersökningar har du haft cellförändringar på livmodertappen. 

Sådana kan i vissa fall på lång sikt utvecklas vidare till livmoderhalscancer. 

Det är därför viktigt att behandla dig.  

Vad innebär behandlingen? 

I lokalbedövning skär vi med en elslynga bort den del av livmodertappen där 

cellförändringen sitter. Hela mottagningsbesöket tar 30-45 minuter. Efter 

behandlingen är det inte nödvändigt med någon speciell vila. Du kan arbeta 

dagen efter. 

Från sårskorpan kommer det en liten blödning eller färgad flytning de första 

1-2 veckorna. För att undvika infektion och för att sårytan ska få läka, ska du 

inte ha samlag eller använda tampong de första fyra veckorna. Av samma 

anledning bör du inte bada i badkar, sjö eller simbassäng de första veckorna. 

Duscha går naturligtvis bra.  

Behöver jag lugnande medicinering före behandlingen? 

De flesta kvinnor tycker behandlingen går bra att göra i lokalbedövning utan 

lugnande medicinering. Om du redan avtalat med din läkare att få lugnande 

medicinering, ska du komma till mottagningen 30 minuter före den tid du 

blivit kallad till. Du måste ringa på klockan och meddela att du är här.  

Om du inte avtalat lugnande medicinering med din läkare men känner att du 

vill diskutera det, ska du kontakta mottagningen via 1177 eller telefon.  

Om du fått lugnande medicinering får du inte köra bil hem från mottagningen. 
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