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Torrluftsprovokation

Torrluftsprovokation

Pavisar overretbara luftror och anstrangningsutlost astma.

Utforande

Lungfunktionsmatning fore och efter hyperventilation av torr luft i 4-6
minuter. Darefter inhalation av luftrérsvidgande medicin och sedan en
avslutande lungfunktionsmatning.

Forberedelser

Du ska inte ta dina lungmediciner 24 timmar innan undersdkningen (savida
du inte fatt annat besked av din ldkare) och bér vara rékfri 6 timmar fore
undersdkningen.

Delta inte i sport eller annan kraftig fysisk aktivitet 12 timmar fore
undersdkningen.

OBS! Vid tecken pa férkylning de senaste 3 veckorna fére undersékningen -
ring och diskutera eventuellt dterbud.

Undersékningstid
Cirka 1-1% timma.

Utldtande

Lidkaren som remitterat till undersékningen erhaller svar inom ca 2 veckor.
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