oktober 2025

Metakolintest

Metakolintest -

undersokning for overkanslighet i luftvagarna

Utforande

Vi bérjar med en métning av din lungfunktion. Sedan far du andas in ett
ldkemedel (metakolin) under ndgra andetag. Dérefter méter vi lungfunktionen
for att se hur du reagerar. Detta upprepas flera gdnger med stigande
koncentrationer. Undersékningen avslutas med att med att du far andas in
luftrérsvidgande medicin varefter lungfunktionen mats igen.

Forberedelser

Du skall inte ta dina lungmediciner 24 timmar innan undersékningen (savida
du inte fatt annat besked av din ldkare) och bér vara rokfri 6 timmar fore
undersdkningen.

Vid pagdende luftvagsinfektion eller nyligen (inom 4-5 veckor) genomgangen
luftvagsinfektion var vanlig tag kontakt med oss fére undersdkningen.

Undersdkningstid
Cirka 12 timma.

Utldtande

Den l&dkare som remitterat till undersékningen erhaller svar inom cirka tva
veckor.
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