
Lungfunktionstest återbesök 

 

Information inför ditt besök 

Vid ditt besök kommer vi att utföra 

följande lungfunktionstester 
Beräkna att besöket tar cirka 1½ timma. 

Spirometri 
Lungfunktionsmätning före och efter inhalation av luftrörsvidgande medicin.  

FeNO-test 
Under en långsam maximal utandning mäter vi halten av kvävemonoxid (NO) 

i utandningsluften.  

 

OBS!  

• Om du har astma ska du ta dina astmamediciner som vanligt. 

• Ta gärna med dig din astma-inhalator till besöket. 

• Delta inte i sport eller annan kraftig fysisk aktivitet inom 12 timmar 

före undersökningen. 
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