
Pricktest 0-6 år 

Välkommen till pricktest  

Titta igenom informationen tillsammans med ert barn innan besöket.  

 
Ta inte någon allergimedicin (antihistamin) de sista 5 

dygnen innan pricktestet. Smörj inte armarna med salva 

eller kräm samma dag som besöket. 

 

Du kommer att träffa en sjuksköterska som berättar vad 

som kommer att hända. 

 

Vi skriver först siffror på din arm. 

 

Lägger sedan en droppe bredvid varje siffra. 

 

Vi gör ett litet stick i varje droppe.  

Nu får man vänta i 15 minuter. 

 

Om det har blivit ett märke på din arm efter droppen ritar vi 

en ring runt den, trycker en tejpbit mot ringen och sätter 

tejpen på ett papper. 

 

Efter pricktestet får du träffa en läkare eller en 

sjuksköterska. 

 

Nu är det klart.  

 

Det finns bra förberedelsefilmer på  

mediprep.se/hur-funkar-det 

 

september 2026 

För info om symbollicenser: www.dart-gbg.org/licenser 

Bilder är hämtade från www.bildstod.se 


