september 2026

Lungfunktionstest 7-17 ar

Vid ditt besok kommer vi att gora
lungfunktionstester

FeNO-test

Forst gor vi ett test dar man mater om det finns inflammation i dina luftvagar.
Du far da andas in och ut Iangsamt i en apparat.

Spirometri
Vid den har undersdékningen kontrollerar vi dina lungor.

Du far bldsa i ett rér som &r kopplat till en dator.

Sedan far du andas in medicin och sitta ner och vénta i 10 minuter, sedan far
du bldsa igen.

Obs!
Delta inte i sport eller annan kraftig fysisk aktivitet 12 timmar fore besdket.

Ta inte dina astmamediciner den dagen da du ska komma och géra din
spirometri.

Om du &r forkyld s behdver du kontakta oss fér att boka om tiden.
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