januari 2026

Infor utredning av 1&gt blodsocker

Utredning av lagt blodsocker

For att kunna genomféra undersékningen krévs det att du har fastat fran
kvallen innan.

Du ska vara fastande fran klockan 20:00 kvallen innan testet. Du
far dricka vatten, kaffe/te utan mjolk, gradde eller socker. Du far inte
roka, snusa eller tugga tuggummi under fasteperioden.

Vid besoOket satts en kanyl i armen for provtagning. Det kommer aven tas
kapillart prov i fingret varje timma mellan 8 - 15.
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