Infér stotvagsbehandling september 2025

Stotvagsbehandling mot sten i
urinvagarna

Behandlingen innebar att stotvagor fran en maskin riktas mot stenen i
njuren eller urinledaren. Stotvagen leds genom en vattenfylld balg
som trycks mot kroppen utanfor det stille dir stenen finns. Stotvdgen
traffar gadng pa gang stenen som sd smaningom krossas.

Forberedelser

Vi rekommenderar dig att ta 3 stycken Alvedon a 500 mg en timma fore
besdket.

I samband med behandlingen ges ytterligare smartlindrande lakemedel som
sanker reaktionsféormagan. Du ska darfor inte kora bil narmsta timmarna
efter behandling.

« Du kan &ta en l4tt frukost om du har behandlingstid pa férmiddagen och
dven latt lunch om du har behandlingstid pa eftermiddagen.

* Ta dina mediciner som vanligt, dock inte blodfértunnande medicin. Har du
inte fatt information om uppehall ska du kontakta oss s& snart som
mojligt.

« Duscha behandlingsdagens morgon. Anvand vanlig tval.

Besvara hdlsodeklarationen som du fatt via inkorgen pa 1177 innan
forsta behandlingstillfadllet.

Utforande

Innan sjalva behandlingen pabérjas sker en noggrann instéllning av
apparaten. Darefter &r det viktigt att du ligger helt stilla s l&dnge
behandlingen pagdr. For att kunna ligga stabilt under behandlingen &r britsen
hard och kan uppfattas som obekvam. Férsék koppla av och andas lugnt.

Stétvagorna, vilka later som kraftiga smaéllar, avfyras med cirka 1 sekunds
mellanrum och kdanns som stétar genom kroppen. Man startar med svaga
stétvagor och dkar sedan successivt effekten. Behandlingen brukar ta cirka
60 minuter.

Behandlingen upprepas oftast tre gadnger eller fler med réntgen mellan varje
behandlingstillfalle.
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Kontakta oss om du...

e uppsokt sjukvard, tandvard eller tatuerat dig utomlands de senaste
12 manaderna.

« har pdgdende infektion i urinvdgarna.
« anvander blodfértunnande lakemedel.

e &r gravid.

Ovrigt

e Lamna smycken, pengar och vardesaker hemma. Sjukhuset ansvarar inte
for dessa. Under behandlingsdagen kommer du att ha tillgang till ett
|&sbart skap dar du kan forvara dina tillhorigheter.

e« Ta garna med egen musikspelare med hérlurar till behandlingen.



