
EKG - bildstöd 

EKG-undersökning 

 

Du får en klämma på fingret som mäter syret i blodet. 

 

Sköterskan kommer att ta blodtryck genom att sätta en 

manschett runt armen. Då måste armen hållas alldeles 

stilla. Det trycker runt armen en stund medan vi mäter 

blodtrycket. 

 

Du får flera sladdar fastsatta med plåster på bröstet, 

armarna och benen, elektroder. Du ska ligga helt stilla på 

rygg en liten stund. Det gör inte ont. Elektroderna skickar 

information till en dator om hur hjärtat fungerar. 

 

Läkaren kommer att lyssna på hjärtat och lungorna med 

ett stetoskop. Det kan kännas lite kallt. Då måste man 

vara tyst så läkaren hör hjärtat slå. 

 

Läkaren gör också ett ultraljud. Du får ta av dig tröjan. Du 

får lite gelésalva på bröstet och läkaren håller en kamera i 

gelén för att kunna se hjärtat på bildskärmen. Det gör inte 

ont. 
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